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Takto boli pondelok pred Popolcovou stredou vyobliekané malé 
gymnastky TJ Sokol Vrútky na karnevale v sokolovni. 

Kolektív pracovníčok jubilujúcej MŠ na Nábrežnej ul. 

Z karnevalu CVČ DOMINO

Plesová nálada na druhom fašiangovom plese

Basu sme pochovali, fašiang sa skončil...

 Výhra v tombole – živý zajačik. Čo s ním? 

Prijmeme ambicióznych spolupracovníkov do obchodnej činnosti. Voľná pracovná doba, 
výška zárobku podľa aktivity. Tel.: 0905 425 686
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  Prvé tohtoročné rokovanie 
mestského zastupiteľstva sa 
konalo v polovici februára. 
Po správe o plnení uznesení 
MsZ poslanci schválili VZN 
o hospodárení s majetkom 
mesta a VZN o udeľovaní 
ocenení mesta Vrútky, 
schválili plány činnosti jed-
notlivých komisií pri MsZ na 
rok 2010, vzali na vedomie 
informáciu o činnosti hlav-
ného kontrolóra mesta za 
rok 2009, informáciu o vyba-
vovaní sťažností, podnetov 
a pripomienok podaných 
občanmi na mestský úrad 
v roku 2009.
  Stalo sa už tradíciou, že 
počas stavania mája sa vo 
Vrútkach okrem folklórneho 
programu koná aj jarmok 
ľudových remesiel. Takáto 
akcia sa pripravuje aj na 
tohtoročný prvomájový pod-
večer. Cieľom je pripomínať 
a propagovať remeselnú 
zručnosť ľudových umelcov 
– rezbárstvo, tkané textílie, 
hrnčiarstvo, umelecké ko-
váčstvo, kožiarstvo, sklár-
stvo, kvetinárstvo, medov-
nikárstvo, včelárstvo a pod. 
a pokračovať v tradíciách 
ľudovej tvorivosti. Poslanci 
MsZ vzali na vedomie prí-
pravu jarmoku ľudovej 
tvorivosti a stavania mája.
 Mestské zastupiteľstvo 
schválilo predloženie žia-
dosti o nenávratný finančný 
príspevok na realizáciu pro-
jektu „Domov dôchodcov 
a dom sociálnych služieb 
Senior Vrútky“, zabezpe-
čenie realizácie projektu po 
schválení žiadosti o nená-
vratný finančný príspevok 
a financovanie projektu 
vo výške 5 % z celkových 
oprávnených výdavkov na 
projekt. Výstavba domo-
va dôchodcov je v súlade 
s platným územným plánom 
mesta Vrútky a platným 
Programom hospodárskeho 
rozvoja a sociálneho rozvoja 
mesta Vrútky.
  Mesto Vrútky má 7 390 oby-
vateľov, z toho 1392, čo tvorí 
19 %, je vo veku nad 62 ro-
kov. Jedným z hlavných cie-
ľov mesta v sociálnej oblasti 
je vytvoriť pre dôchodcov, 
zdravotne a sociálne postih-

nutých či osamelých starých 
ľudí kvalitnú sociálnu a zdra-
votnú starostlivosť, aby sa 
im za primeraných podmie-
nok zabezpečila pokojná 
a dôstojná staroba. Cieľom 
realizácie novostavby – na-
vrhovaného Domova dô-
chodcov a domu sociálnych 
služieb Senior je v prvom 
rade vytvoriť podmienky na 
efektívnejšie a kvalitnejšie 
poskytovanie sociálnych 
služieb v regióne.  
  Ďalej bol prerokovaný 
KOMUNITNÝ PLÁN SOCI-
ÁLNYCH SLUŽIEB MESTA 
VRÚTKY vypracovaný od-
borom služieb, oddelením 
sociálnych vecí. Komunitný 
plán sociálnych služieb 
v meste Vrútky je stredno-
dobý strategický dokument, 
ktorého cieľom je:
– vytvoriť podmienky na 
poskytovanie kvalitných 
a dostupných sociálnych 
služieb pre jednotlivé sociál-
ne skupiny,
– vytvoriť podmienky na 
podporu komunitného 
rozvoja s cieľom predchá-
dzať vzniku či zhoršovaniu 
nepriaznivých sociálnych 
situácií a riešenia miestnych 
sociálnych problémov,
– podporovať trvalo udrža-
teľný rozvoj mesta.
K 31. 12. 2009 žilo v Meste 
Vrútky 945 obyvateľov nad 
65 rokov, cca 450 zdravotne 
postihnutých občanov s rôz-
nym druhom a rozsahom 
postihnutia. Podľa demogra-
fického vývoja sa predpo-
kladá, že v roku 2020 bude 
vo Vrútkach takmer toľko 
seniorov ako detí. Starnutie 
populácie a zvyšujúci sa po-
čet seniorov bude vytvárať 
zvýšený dopyt po službách 
pre túto cieľovú skupinu.   
  Poslanci MsZ prijali ko-
munitný plán ako dôležitý 
materiál, ktorý tvorí jednu 
z najnáročnejších oblastí 
mesta. Jednomyseľne sa 
konštatovalo, že schválenie 
komunitného plánu je po-
trebné, ale jeho napĺňanie 
bude náročné a ťažké. Ide 
o dlhodobú stratégiu, v kto-
rej sa bude pokračovať aj 
v budúcich volebných obdo-
biach.   

  V popoludňajších hodinách 
dostali priestor občania. Za 
mestskú časť Mexiko pred-
niesol pripomienky a pod-
nety pán Pivarči, z centra 
mesta Ing. Halás. Okrem 
iných ťažkostí sa obidvaja 
občania, ale aj viacerí po-
slanci zhodli na tom, že je 
tu problém, ktorý dlhodobo 
trápi mesto Vrútky, najviac 
však v jarných mesiacoch 
po roztopení snehu. Psič-
kári a psie exkrementy. 
Napriek tomu, že koncom 
predchádzajúceho roka sú-
časťou časopisu Vrútočan 
bol aj informačný leták pre 
chovateľov psov na územní 
mesta Vrútky, mnohí psičkári 
nerešpektujú rady a nepl-
nia si povinnosti majiteľov 
a chovateľov psov. Dôsledky 
znepríjemňujú život všetkým 
občanom a návštevníkom 
mesta. 
  V diskusii sa poslanci zao-
berali rozpracovaným mate-
riálom – plnenie programu 
hospodárskeho a sociálne-
ho rozvoja mesta, činnosťou 
spoločnosti Klaster, požia-
davkou poslancov na ana-
lýzu prípadov a finančných 
nákladov na právne služby, 
stavom a opravami ciest 
a chodníkov, ale aj informá-
ciou o prerozdelení straty 
v súvislosti s MHD a ná-
slednou zmenou rozpočtu 
mesta. V zmysle „zmluvy o 
spolupráci pri zabezpečova-
ní dopravy a o výkonoch vo 
verejnom záujme v mestskej 
autobusovej doprave“ mesto 
Vrútky prispieva finančnou 
čiastkou na zabezpečo-
vanie MHD. Na základe 
rokovaní subjektov: Martin, 
Vrútky, Bystrička, Lipovec a 
Turčianske Kľačany po vzá-
jomnej dohode došlo k pre-
rozdeleniu straty vyčíslenej 
SAD Žilina. Koncom januára 
2010 dostalo  mesto Vrútky  
protokol od SAD, ktorý sa 
týka ročného zúčtovania 
preddavkov a výkonov za 
služby vo verejnom záujme 
za rok 2009. Hlavným bo-
dom protokolu bolo preroz-
delenie straty za rok 2009, 
ktorej výška je 1 655 tis. €. 
Uvedená strata bola per-
centne prerozdelená, čo pre 

Vrútky predstavuje 11,20 %.
Zálohové  platby, ktoré boli 
uhradené, predstavovali 
čiastku vo výške 106 tis. €. 
Celkový nedoplatok za rok 
2009 za mesto Vrútky teda 
predstavuje cca 82 tis. €. 
Keďže táto čiastka je vyso-
ká, bude potrebné realizovať 
zmenu rozpočtu. 
  Ďalej sa poslanci zaoberali  
prijatými petíciami. Petícia 
občanov z Ul. 1. čs. brigády 
16, 18, 20 vo Vrútkach, sa 
týka parkovania motorových 
vozidiel. Na pracovnom 
stretnutí poslancov dňa 2. 
2. 2010 bolo dohodnuté, že 
petícia k parkovaniu sa bude 
riešiť dopravnými značka-
mi (B1) o zákaze vjazdu 
všetkých vozidiel (v oboch 
smeroch) s dodatkovou ta-
buľou, „Okrem obyvateľov 
Ul. 1. čs. brig. 16, 18, 20 
a zásobovania“. Osadenie 
uvedených značiek by sa 
malo vykonať v jarných 
mesiacoch po schválení do-
pravným inšpektorátom.
  V petícii občanov z Ul. sv. 
Cyrila a Metoda 4, 6, 8,10 
išlo o vyjadrenie nesúhlasu 
so zmenou účelu stavby 
z kvetinárstva na kaviareň. 
Podľa vyjadrení poslancov 
nie je tu jednotný názor 
a prijatá petícia by sa 
mala komplexne prešetriť. 
Zistiť na stavebnom úra-
de účel stavby uvedený 
v stavebnom povolení. Ak 
budú v rámci kvetinárstva 
umiestnené 2 – 3 stoly, kde 
si  človek môže sadnúť, dať 
si kávu, kým mu vyrobia ky-
ticu, proti takémuto riešeniu 
v podstate nie sú námietky. 
Ak by však bol zmenený cel-
kový charakter a namiesto 
kvetinárstva by bola krčma, 
tak s týmto zámerom nijaký 
poslanec nesúhlasi.

Problémov na riešenie je 
stále veľa. Postupne sa darí 
ich odstraňovať, ale život 
prináša stále nové. Zamest-
návajú poslancov MsZ aj 
pracovníkov MsÚ. Je to ich 
práca aj poslanie.
  V závere rokovania primá-
tor mesta poďakoval poslan-
com za účasť a konštruktív-
ne rokovanie. 
                    H. Pullmannová

STAROSTLIVOS� O SENIOROV - DLHODOBÁ STRATÉGIA

MsÚ – INFORMÁCIE
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  Vrútockú históriu zdobí veniec osobností, ktoré zvýraznili 
v jednotlivých dejinných etapách význam Vrútok, v rámci 
Turca, ale aj celého Slovenska. Viacerí Vrútočania sa pre-
slávili aj ďaleko za hranicami našej vlasti. Mnohí z nich sú 
pochovaní na vrútockom cintoríne. 
  Staviteľ Stanislav Zachar (1869 Valča – 1937 Vrútky) patrí 
medzi významné osobnosti slovenského staviteľstva. Jeho 
hrobka sa nachádza na pravej strane (na vŕšku) vrútockého 
cintorína. Majestátnosť tejto hrobky upozorňuje na veľkosť 
osobnosti Stanislava Zachara  
  V nedeľu 29. 11. 2009  o 13.30 hod. sa pri príležitosti 
140. výročia narodenia tohto významného rodáka uskutoč-
nila pietna spomienka na mieste posledného odpočinku na 
vrútockom cintoríne. Položením kvetov, príhovorom Ing. 
Štefana Paľu – starostu obce Valča, prednesom veršov  
Mgr. Milana Tumu a modlitbou vrútockého rímskokatolíc-
keho dekana Mons. Jozefa Petráša si prítomní dôstojne 
pripomenuli výročie narodenia staviteľa Stanislava Zachara. 
Prítomní boli aj zástupcovia MS z Martina a zástupcovia 
mesta Vrútky. Spomienkové podujatie pokračovalo seminá-
rom v obci Valča,  kde sa staviteľ Zachar narodil.
  

Na seminári zhodnotili prednášajúci život a dielo činorodého 
staviteľa zapísaného zlatými písmenami do slovenských 
dejín – tak to vo svojich príspevkoch zdôraznili Ing. Miroslav 
Skalický, CSc., Ing. Ľubomír Bernát a Ing. Štefan Paľa.
  Stanislav Zachar, staviteľ, od roku 1928 rytier Rádu sv. 
Silvestra, čestný predseda r. k. autonómnej cirkevnej obce 
na Vrútkach, zakladajúci predseda Sokola  Vrútky, sa narodil 

vo Valči (13. 10. 1869), ľudovú školu navštevoval v Kláštore 
pod Znievom, staviteľskú školu vo Viedni, Graci a skúšky 
absolvoval v Budapešti. Od roku 1905 Stanislav Zachar 
podnikal vo Vrútkach, kde projektoval a realizoval stavby 
komunálnych budov.
  Medzi najvýznamnejšie stavby vo Vrútkach patrí rímsko-
katolícky kostol (1904 – 1905), synagóga (1909 – 1910), 
Robotnícky dom (1923 – 1928), obecný dom (1925 –1926), 
postavil rodinné domy – vlastný rodinný dom na Ul. sv. Cy-
rila a Metoda, projektoval a realizoval stavby komunálnych 
budov a objektov Košicko-bohumínskej železnice i na trati 
Vrútky – Budapešť.  
  Staviteľ Stanislav Zachar vykonal všetky stavebné a reme-
selnícke práce na druhej budove MS v Martine. Projektové 
práce vypracoval J. Palkovič (1925 – 1926). Postavil rím-
skokatolícky kostol v Stankovanoch (1900 – 1901). Zrekon-
štruoval Kostol sv. Juraja v Trstenej (1912). Na Slovensku 
zrekonštruoval a postavil 25 kostolov.
  Spomenuté sú len niektoré z diel stavebného umenia Sta-
nislava Zachara, ktorý bol nielen skvelým staviteľom, ale 
aj významným činovníkom občianskeho a spoločenského 
života vo Vrútkach.
  Stanislav Zachar zomrel 12. januára 1937 vo Vrútkach, 
kde odpočíva v rodinnej hrobke spolu so svojimi deťmi a ich 
životnými partnermi.
  My Vrútočania sa vždy budeme s úctou skláňať pred me-
nom osobnosti staviteľa Stanislava Zachara, ktorý obohatil 
naše dejiny takým významným dielom. 

                                                                    Božena Blahušiaková
                                                                             Foto: archív MsÚ

Spomienka na významného staviteľa

STANISLAV ZACHAR

SPOLOČENSKÁ RUBRIKA

Andersenova noc 
 vo Vrútkach bude trvať 

od večera 26. marca do rána 27. marca . 
Záujemcovia – deti, 

ktoré majú 10 až 11 rokov (5. ročník ZŠ) 
sa môžu prihlásiť v Mestskej knižnici H. Zelinovej. 

Pri prihlásení dostanú rodičia 
aj bližšie informácie o tomto podujatí. 

Maximálny počet detí je 15. 

Opä� je tu sú�a� 

Krá3⁄4 èitate3⁄4ov 2010 
Uskutoční sa 24. marca o 10. hodine 

v kultúrnej sále Kriváň. 
Vzácnym besedujúcim bude 

Igor Válek – literát, básnik, prozaik, 
ktorý si privedie svojho hosťa.

Súťaž je určená žiakom 7. ročníkov ZŠ. 
Zároveň si pripomenieme 

rok Jozefa Cígera Hronského. 
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OKIENKO ZDRAVIA
V dnešnom článku by som chcela 
poukázať na súvislosť depresie 
s niektorými vážnymi telesnými 
ochoreniami. 
Depresia zvyšuje riziko
– náhlej cievnej mozgovej príhody 
končiacej sa smrťou až o 50 %,
– náhleho smrteľného zlyhania 
srdca u pacientov s infarktom myo-
kardu až 2,5-násobne,
– úmrtia pri ochorení na rakovinu,
– úmrtia následkom zápalu pľúc.
   Ak sa u pacienta zotavujúceho sa 
z infarktu vyvinie depresia, ohrozuje 
jeho úspešné zotavenie sa, výrazne 
zvyšuje riziko úmrtia v priebehu 
dvoch nasledujúcich rokov. Liečba 
depresie je absolútne nevyhnutná.
Náhla cievna mozgová príhoda je 
prvou na zozname telesných ocho-
rení, ktoré sa môže vplyvom depre-
sie zhoršiť. Najbežnejším telesným 
faktorom náhlych cievnych mozgo-
vých príhod je artérioskleróza, čiže 
kôrnatenie ciev následkom tvorby 
usadenín na stenách tepien záso-
bujúcich mozog. Tepny sa následne 
upchávajú, čo vedie k odumieraniu 
mozgového tkaniva zásobovaného 
takto poškodenými tepnami. 
Riziko mozgovej mŕtvice sa zvyšuje 
o 50 % u ľudí, ktorí trpia depresiou. 
Prečo? Depresia mení krvné doštič-
ky (trombocyty) prúdiace v krvnom 
obehu a spôsobuje ich nadmerné 
zrážanie, čím zvyšuje riziko, že 
tepna s usadeným cholesterolom 
na vnútornej stene sa zablokuje. 
Pravdepodobnosť cievnej mozgovej 
príhody sa zvyšuje aj uvoľnením 
stresového hormónu z nadobličiek.
Depresia a choroby srdca
Pacienti, ktorí prekonali infarkt 
myokardu, môžu po zotavení sa 
z fyzických ťažkostí pociťovať 
neschopnosť vrátiť sa späť i k tým 
najbežnejším činnostiam. Bývajú 
smutní, úzkostní alebo prežívajú po-
cit, že im chýba energia. Nie je však 
normálne, ak smútok trvá dlhšie ako 
dva týždne, najmä ak sa pacient 
uspokojivo zotavuje. 
Zo štúdií vyplýva, že u pacientov 
s ochorením srdca, ktorí sa cítia 
unavení či vyčerpaní, ale nemajú 
depresiu, je v porovnaní so zdravý-
mi ľuďmi o 50 % vyššie riziko úmrtia 
v priebehu 2 rokov po infarkte.
Poskytnutie primeranej liečby depre-
sie alebo vyčerpanosti je pre pacien-
ta po infarkte možno dôležitejšie ako 
jeho nastavenie na správnu terapiu 
liekmi.

  Alex FACUNA   3-roèný
 Soòa HUBÁÈKOVÁ  66-roèná
 Ambro� HOMOLA  74-roèný
 Eva BELLÁKOVÁ  59-roèná
 Jozef BROZMAN   68-roèný
 Vlasta KAPUSTOVÁ  83-roèná
 Jozef JAREMA   86-roèný
 Helena KOSTYOVÁ  78-roèná
 Anna COUFALOVÁ  67-roèná
 Al�beta DROZDÍKOVÁ 81-roèná
 Emília LAMOŠOVÁ  84-roèná

    Lukáš HANZEL         Lukáš PAULINI
    Ella KAÈKOVÁ    Eliška FANDÁKOVÁ
    Ivan GÁBOR               Adam HRIC

OPUSTILI NÁS

POVEDALI SI ÁNO

PRIVÍTALI SME

  Martin ANDROVIÈ  a  Anna PIŠKOVÁ

SPOLOČENSKÁ RUBRIKA

Depresia a rakovina
Depresia oslabuje schopnosť a si-
lu imunitného systému napadnúť 
zhubné bunky. U starších dospelých 
jedincov, ktorí trpia depresiou 6 rokov, 
existuje vyššie riziko vzniku ocho-
renia na rakovinu. Dobré duševné 
zdravie pôsobí proti negatívnemu 
vplyvu, aký má depresia na imunitný 
systém. Z ďalších štúdií vyplýva, že 
u ľudí starších ako 70 rokov trpiacich 
chronickou depresiou aspoň 6 rokov 
existuje 2-násobné riziko vzniku rako-
viny v porovnaní s duševne zdravou 
populáciou v rovnakom veku! Toto 
riziko platí pre takmer všetky druhy 
rakoviny.
Depresia spôsobuje zmenšovanie 
mozgu. 
Oblasť hipokampu v mozgu, ktorá sa 
podieľa na učení a pamäti, trpí vply-
vom depresie asi najviac. Ovplyvňuje 
hlavne verbálnu pamäť, ktorá je kľú-
čovou funkciou hipokampu. Štúdie 
ukázali, že aj amygdala, oblasť moz-
gu súvisiaca s emóciami, bola u žien 
s depresiami menšia.
Primárna liečba môže zabrániť utrpe-
niu, obnoviť kvalitu života a možno aj 
obmedziť dlhodobé poškodenie špeci-
fických oblastí mozgu.
Súhrn vplyvov depresie:
– zmenšenie hipokampu,
– zvýšená hladina stresových 
  hormónov,
– osteoporóza,
– vysoký krvný tlak,
– astma,
– bolesti hlavy,
– invalidita,
– záchvatov,
– neplodnosť,
– zníženie hladiny pohlavného 
  hormónu,
– ťažkosti pri kontrole krvného cukru
  u diabetikov.
Všetky tieto informácie dávam do 
pozornosti preto, že je veľmi potrebné 
sledovať seba a svojich blízkych, aby 
sa dalo dostatočne rýchlo odhaliť toto 
ochorenie, ktoré nebolí, ale môže do 
života vniesť bolesť aj fyzické utrpenie.
Informácie čerpané z knihy: 
Neil Nedley, M. D.: Kniha o prevencii 
a liečbe depresie.
Život bez depresie praje
           PharmDr. Ľudmila Holková

 
Pod čiarou
Pokus obmedziť slobodu iného 
človeka vás vždy pripraví o vlastnú 
slobodu.
                                      E. a J. Hicks

Mesto Vrútky 
vypisuje výberové konanie na obsadenie pracovnej pozície

vedúci/a odboru kultúry MsÚ
s perspektívou transformácie odboru na organizáciu 
s právnou subjektivitou.
Kvalifikačné predpoklady:
VŠ vzdelanie humanitného zamerania II. stupňa, 
prax v riadení kolektívu, odborná prax v oblasti kul-
túry vítaná.
Ďalšie požiadavky:
* manažérske a organizačné schopnosti, komunikatí-
nosť, kreativita, asertivita, spôsobilosť na samostatnú 
koncepčnú činnosť a prezentáciu výsledkov v ria-
denej oblasti, orientácia v základných právnych a 
ekonomických predpisoch z oblasti kultúry a umenia, 
ovládanie práce na počítači, aktívna znalosť minimál-
ne anglického  jazyka.
K žiadosti je potrebné pripojiť: fotokópie dokladov 
o vzdelaní, štruktúrovaný životopis a víziu odboru 
kultúry s perspektívou transformácie odboru na orga-
nizáciu s právnou subjektivitou v rozsahu do 5 strán, 
ktorú uchádzači v užšom výbere podrobne rozpracu-
jú do projektu.
Písomné žiadosti zasielajte do 15. 4. 2010 na adresu:
Mestský úrad Vrútky, Matušovičovský rad č. 4, 
038 61 Vrútky.

Mesto Vrútky  
zverejňuje  inzerát na voľné pracovné miesto.
Mesto Vrútky ako vlastník majetku športového areálu 
hľadá pracovníčku na údržbu športového výstroja 
a upratovanie priestorov areálu futbalového klubu FC 
Lokomotíva ŽOS Vrútky.
Voľné pracovné miesto sa spája s možnosťou býva-
nia v byte v areáli FC. 
Bližšie informácie pri osobnom pohovore.
Písomné žiadosti posielať do 15. 4. 2010 na adresu:
Mestský úrad Vrútky, Matušovičovský rad 4, 
038 61 Vrútky, resp. e-mailom: vrutky@vrutky.sk
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Vážení spoluobčania, najmä 
chovatelia psov,
na februárovom rokovaní 
mestského zastupiteľstva 
rezonoval problém nedis-
ciplinovaných chovateľov 
psov – neodstraňovanie 
psích exkrementov. Preto 
znovu v súvislosti s chovom 
psov vám chceme ponúknuť 
niekoľko základných infor-
mácií, ktorých poznanie vám 
pomôže predísť možným 
komplikáciám a sankciám, 
vyplývajúcich z nespráv-
neho chovu psa.  Z letáku, 
ktorý ste dostali koncom vla-
najšieho roka vyberáme:
   V dnešnej dobe  už platí 
legislatíva, ktorá stano-
vuje pre chovateľa psa 
pomerne náročné kritériá  
Podľa zistení sa až 90 % 
chovateľov v chove psov 
neriadi legislatívou a rov-
naké percento psov nežije 
v súlade so svojimi prirodze-
nými potrebami. Seriózny 
chovateľ sa ešte pred za-
obstaraním psa oboznámi 
so súvisiacou legislatívou, 
teoretickými poznatkami 
o starostlivosti, výchove a 
výcviku psa. Zároveň vez-
me do úvahy svoje časové, 
ekonomické, priestorové a 
fyzické predpoklady.
Viete, čo by ste mali robiť 
ako vlastník psa?

1. Prihlásiť psa do evidencie 
na Mestskom úrade Vrútky.
Takto si splníte zákonnú 
povinnosť - označiť psa 
evidenčnou známkou mes-
ta, a tým psa prihlásiť. Do 
evidencie je potrebné pri-
hlásiť psy po dovŕšení veku 
6 mesiacov. 

2. Zaplatiť príslušnú daň za 
psa. 
3. Umiestniť natrvalo na 
obojok psa evidenčnú znám-
ku mesta Vrútky (nestačí 
len očkovacia známka od 
veterinára).
Číslo evidenčnej známky 
umožní (napr. pri strate 
psa) identifikovať jeho ma-
jiteľa a pes nemusí skončiť 
v útulku. Počas prechádzky 
so psom ste povinný na 
požiadanie hliadky mestskej 
polície preukázať totožnosť 
psa prostredníctvom evi-
denčnej známky psa. 
Za pohyb vášho psa na 
verejnom priestranstve bez 
evidenčnej známky vám 
mesto môže uložiť poku-
tu až do výšky 165,97 €. 
Rovnako  môže byť majiteľ 
sankcionovaný aj v prípade 
ak vlastní psa staršieho ako 
6 mesiacov a nemá ho vô-
bec zaevidovaného. 
4. Likvidovať exkrementy 
svojho psa počas prechádz-
ky na verejnom priestran-
stve.
Pri zaevidovaní psa na 
Mestskom úrade Vrútky, do-
stane majiteľ psa aj tzv. gogo 
pomôcky. Tie slúžia práve 
na odstraňovanie psích 
exkrementov majiteľom 
psa počas pohybu psa na 
verejnom priestranstve. Na 
vychádzku so psom si vždy 
so sebou zoberte aj mikro-
ténové vrecká. Je totiž zo 
zákona č. 282/2002 vašou 
povinnosťou (ako majiteľa 
psa) psí exkrement zobrať 
a odhodiť ho do smetných 
košov. Použiť môžete kaž-
dý kontajner alebo kôš na 
komunálny odpad (nie však 
na sklo, plasty a papier). 
Zákon prikazuje odstrániť 
exkrement bezprostredne,
t. j. neodkladne. 
Trus sa totiž poveternost-
nými vplyvmi dostáva do 
ovzdušia, kde pôsobí ako 
alergén. Tento fakt ovplyv-
ňuje poškodzovanie život-
ného prostredia a zdravia 

VÝZVA MAJITE1⁄4OM A CHOVATE1⁄4OM PSOV
ľudí. Význam iniciatívy, na-
bádajúcej  chovateľov psov 
k zberu psích exkrementov 
svojich „štvornohých mi-
láčikov“ a ich následného 
odhadzovania do smetných 
košov, prispieva k skvalitne-
niu čistoty mesta a bezprob-
lémového spolunažívania 
s ostatnými občanmi mesta. 
5. Uložiť si do telefónneho 
zoznamu telefonický kontakt 
do útulku  0903 512 030 a 
v prípade úteku psa alebo 
straty psa túto skutočnosť 
okamžite nahlásiť.

V prípade, že nemáte mož-
nosť zabezpečiť svojmu 
psovi všetky zákonom dané 
uvedené podmienky – radšej 
sa chovu  vzdajte. Ak tieto 
podmienky nezabezpečíte, 
riskujete po odhalení vašich 
priestupkov komplikácie. 
Kompetentné orgány majú 
vtedy možnosť psa aj úrad-
ne zabaviť, odobrať vám ho. 
Zákon 39/2007 kontroluje 
chovy psov z veterinárneho 
hľadiska a patrí do kompe-
tencie veterinárnych správ. 
Rovnakok môže udeľovať 
chovateľovi sankcie. Do pô-
sobnosti tohto zákona patrí 
aj útek psa, nedovolené 
rozmnožovanie, povinnosť 
očkovať psa proti besnote, 
postup po pohryznutí, týra-
nie zvierat a nedostatočná 
starostlivosť o ne. 
Vyhláška 123/2008 určuje 
podmienky, za akých možno 
držať psa tak, aby neohrozo-
val a neobťažoval okolie a 
verejnosť. 
Podrobnosti nájdete na 
webovej stránke mesta 
www.vrutky.sk   

Vážení  chovatelia psov,
obraciame sa na vás: 
neobťažujte nespráv-
nou starostlivosťou 
o svojho štvornohého 
miláčika  ostatných 
spoluobčanov.
                       Ďakujeme.      

PASOVANIE 
PRVÁKOV 

  Škola sa konečne vyprázdnila, 
nastalo ticho... Už to vyzeralo 
tak, že sa môže pripraviť na 
víkendový spánok. No keď sa 
objavili malí žiačikovia, bolo 
jasné, že všetko bude inak.
V ZŠ s MŠ na Ul. M. R. Štefáni-
ka vo Vrútkach sa konalo sláv-
nostné ,,pasovanie prvákov“. 
Akciu pripravili pani učiteľky  
Hnilicová a Majerová.  

  Všetko sa začalo príchodom 
malých, vystrašených a  ti-
chučkých prváčikov, ktorých 
čakal nezvyčajný zážitok. Úvod 
patril mažoretkám pod vedením 
Miriam Kerdíkovej a po ňom na-
sledoval kultúrny program žia-
kov školy, plný hovoreného slo-
va, spevu a tanca. Po programe 
nastalo samotné pasovanie. 
Prváčikovia  predstupovali  jed-
notlivo k stolu. Najskôr museli 
preukázať svoju šikovnost a 
zdatnosť, ktorú zavŕšili básnič-
kou alebo pesničkou. Každý 
prváčik bol  pasovaný za právo-
platného žiaka základnej školy, 
a to dotykom obrovskej ceruzky 
na obidve plecia. O malé darče-
ky, pripomínajúce túto chvíľu, 
sa postarali triedne učiteľky, 
výbor rodičovského  združenia 
a sponzorsky prispeli aj rodičia 
p. Minarechová a p. Ilovská. Na 
záver prváčikovia aj ich učitelia 
zložili slávnostný sľub.
              Mgr. Renáta Hnilicová, 
              triedna učiteľka 1. A tr.
Video z aktivity je možné po-
zrieť na: www.zsstefanikvrut-
ky.edupage.org 
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Š K O L S T V O

Tridsaťkrát napadol sneh,
rozkvitol kvet, dozrel klas,
tridsaťkrát zaznel v jeseni
detský džavot, smiech 
a trochu uplakaný hlas...

Tak išiel čas a práve zajtra 
(19. februára 2010) je ten 
deň, keď naša škôlka (Ma-
terská škola na Nábrežnej 
ulici vo Vrútkach) – oslávi 
30. výročie svojho otvorenia.

Týmito slovami začala sláv-
nostný príhovor pri príleži-
tosti 30. výročia škôlky jej 
riaditeľka Anna Nagyová. 
Na slávnostnej akadémii sa 
zúčastnili zástupcovia mesta 
a mestského úradu, odboru 
školstva Obvodného úradu 
v Martine, vrútockých mater-
ských škôl a CVČ Domino, 
ale aj bývalé zamestnanky-
ne, teraz dôchodkyne.
Pani riaditeľka v krátkosti 
spomenula históriu škôlky:
  „Prešlo 30 rokov odvtedy, 
čo materská škola začala 
svoje pôsobenie a bola 
odovzdaná verejnosti ako 
stavba akcie Z, ktorú zre-
alizovali spoločne zamest-
nanci Závodov ťažkého 
strojárstva v Martine v spo-
lupráci s rodičmi detí, ktoré 
túto škôlku navštevovali v jej 
prvých rokoch. Celé osem-
desiate roky bola závodnou 
materskou školou. To sa od-
razilo aj na jej veľmi dobrom 
materiálnom zabezpečení 
a celkovej dobrej spolupráci 
medzi zriaďovateľom a ria-
diteľstvom MŠ. Boli to roky 
bohaté na detskú populáciu, 
ale aj na zásobovanie hrač-
kami, výchovno-vzdelávací-
mi pomôckami, metodickými 
materiálmi a vybavením tak 
interiéru, ako aj vonkajšieho 
areálu škôlky.
  Zlom nastal na začiatku 
90. rokov, keď po zmene 
politického systému v kraji-
ne a počas nepriaznivej si-
tuácie v ZŤS Martin pocítila 
neistotu aj naša materská 
škola a jej zamestnanci. Po 
dlhých peripetiách prešla 
materská škola pod mesto 
Martin, ktoré sa stalo jej 
zriaďovateľom. Nastali veľmi 

ťažké časy. Prísun finanč-
ných prostriedkov neustále 
klesal, zariadenie a hračky 
pomaly dožívali. Všetko sa 
obnovovalo len sporadicky 
a riešili sa len havarijné situ-
ácie. V tomto období rušenia 
materských škôl po celom 
Slovensku hrozil zánik aj 
našej materskej škole. Pre 
zníženie počtu detí bola  
zatvorená jedna trieda. Po 
rokoch námahy sa štvrtú 
triedu podarilo znovu otvoriť 
až v roku 1996. 
  Od roku 2002 je zriaďova-
teľom materskej školy mesto 
Vrútky. Budova je zatiaľ ma-
jetkom mesta Martin, mesto 
Vrútky ju má v prenájme 
a ako zriaďovateľ napomáha  
bezproblémový chod  celej 
materskej školy.     

  V súčasnosti je v materskej 
škole 96 detí. Pedagogický 
kolektív sa snaží viesť deti 
k úcte, ochrane a hrdosti na 
svoje mesto a jeho obyvate-
ľov. Organizujú sa besiedky 
a spoločenské podujatia 
v spolupráci s mestom, 
napríklad vystúpenia pre 
zdravotne postihnutých, 
príprava programu pre dô-
chodcov, vystúpenia detí na 
Dňoch mesta, za čo dostala 
materská škola ďakovný list 
od vedenia mesta. V rámci 
projektu rozvoja školy sa 
obohatili edukačné aktivity 
v environmentálnej výchove, 
ktorá smeruje k dokonalej 
harmónii cítenia, myslenia 
a správania dieťaťa k von-
kajšiemu prostrediu, k živým 
organizmom, ostatným ľu-

ďom, ale aj k sebe samému. 
Okrem základnej výchovy sa 
v škole realizuje tanečný, 
hudobný a výtvarný krúžok, 
ale aj detský aerobik a osvo-
jenie si anglického jazyka. 
Pravidelne sa organizuje 
plavecký a lyžiarsky výcvik,
celodenné sánkovanie v Ja-
senskej doline či výlet do 
ZOO v Bojniciach. Podľa zá-
ujmu rodičov by sme chceli 
pre deti pripraviť aj školu 
v prírode.
  Do budúcich rokov si že-
láme veľa energie, trpezli-
vosti, entuziazmu, a hlavne 
zdravia, aby sme mohli 
naše poslanie vykonávať 
čo najlepšie. Veríme, že 
pochopenie a pomoc bude 
naďalej prichádzať tak od 
nášho zriaďovateľa – mes-

ta Vrútky, ako aj od rodičov 
našich detí. Za to všetkým 
patrí srdečná vďaka. Vďaka 
patrí aj súčasným a bývalým 
zamestnancom za ich obe-
tavú prácu na prospech toho 
najcennejšieho čo máme 
– našich detí.“ 
  Za zriaďovateľa sa prítom-
ným prihovoril prednosta 
MsÚ Ing. Ján Mlynár. Vo 
svojom príhovore okremi 
ného povedal:
  „Materskú školu od 1. 7. 
2002 prevádzkuje mesto 
Vrútky. Práve v tomto ob-
dobí hrozil zánik materskej 
školy, a to nielen pre po-
kles počtu detí, ale aj pre 
nezáujem mesta Martin 
pokračovať v jej prevádzke. 
Vedenie mesta Vrútky však 
zabezpečilo jej ďalšiu pre-

TRIDSA�ROÈNÁ HISTÓRIA MATERSKEJ ŠKOLY
vádzku na vlastné náklady. 
  Priebežne sa zabezpečo-
vala jej nerušená prevádz-
ka aj z technickej stránky. 
Počas obdobia spravovania 
materskej školy mestom 
Vrútky boli okrem maľovania 
a bežnej údržby prekryté 
a opravené terasy a vstup-
né schodištia, vymenené 
všetky vstupné dvere, zre-
konštruované osvetlenie 
v triedach a šatniach, ako aj 
zabezpečená rekonštrukcia 
detských WC. Bol zakúpe-
ný nábytok do dvoch tried 
a ležadlá do dvoch spální.  
V školskej kuchyni prebehla 
výmena elektrospotrebičov 
(sporák, škrabka na zemia-
ky, umývačka riadu, robot, 
elektrický krájač), ale aj 
kuchynských stolov a odsá-
vača. Pre výchovno-vzdelá-
vaciu činnosť boli zakúpené 
hračky a učebné pomôcky. 
Pedagogickým pracovníkom 
sa zakúpila výpočtová tech-
nika s internetovým pripoje-
ním a zborovňa na uľahče-
nie prípravy na vyučovanie. 
Materská škola sa tak stala 
modernou materskou školou 
nielen výchovno-vzdeláva-
cím procesom, ale aj svojím 
vybavením...“ 
V závere svojho príhovoru 
sa poďakoval všetkým tým, 
čo nezištne škole veria a 
pomáhajú jej napĺňať krásne 
ciele.
  Po oficiálnej časti sa 
predstavili deti v kultúrnom 
programe. Všetci prítomní 
mali možnosť porovnať dvoj- 
až trojročné deti so staršími 
a aspoň čiastočne spoznať,  
ako sa z malého batoľaťa 
stane predškolák.
  Na záver zaželajme mater-
skej škole a jej pracovníkom 
veľa úspechov pri výchove 
najmladšej generácie detí.
  
Zvonec zvoní, slnko svieti 
trieda je už plná detí.
Každý sa teší, poskakuje
Materská škola 
na Nábrežnej ulici 
vo Vrútkach 
30. výročie oslavuje!
                                      H. P.
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A potom možno choď a kúp 
si... kvety a knihy, pretože pre 
mnohých sú práve tak ne-
vyhnutné, ako denný chlieb. 
                        (Honoré de Balzac)
Je čítanie beletrie na ústupe, ale-
bo je čítanie naopak fenoménom 
doby? Je čitateľská vášeň pulzu-
júcou a do žíl vlievajúcou silou... 
alebo upadajúcou hodnotou, ktorá 
pomaly zaniká? Naozaj bude už 
svet zábavy, silný tlak elektronic-
kých médií tlačiť na človeka svojou 
tvrdou rukou? Na tieto otázky sa 
snažia hľadať a tiež nájsť odpo-
vede naslovovzatí odborníci v lite-
rárnych prieskumoch – pracovníci 
Literárneho informačného centra 
v Bratislave a samozrejme všetci 
láskaví knihovníci, predajcovia 
kníh, spisovatelia, básnici, vášniví 
čitatelia. Práve oni sú tí, ktorí 
knihy a čítanie nikdy nezatratia. 
Nahliadnime však do výsledkov 
čitateľského výskumu Literárneho 
informačného centra v Bratislave 
a pokúsme sa zobrať si ich slová 
k srdcu a porozmýšľať...
„V roku 2003 sme hodnotenie 
stavu čítania pôvodnej slovenskej 
literatúry začali konštatovaním, že 
národná literatúra je dnes vo vy-
spelých krajinách neodmysliteľnou 
súčasťou národnej kultúry. Dnes 
(výskum urobený do roku 2008) 
musíme k tomuto konštatovaniu 
dodať, že vzťah k slovenskej litera-
túre sa v uplynulých piatich rokoch 
zhoršil. Pravidelne slovenskú 
literatúru číta 8,5 % a občas ju číta 
55,6 % opýtaných. Na prvom mies-
te sa umiestnil „všeobecný“ druh 
beletria, nasledovala oddychová 
literatúra o láske a rodinnom živo-
te, historické romány, detektívky 
a kriminálky, životopisy, odborná 
vedecká literatúra, dobrodružná 
literatúra, cestopisy, literatúra 
faktu, náboženská literatúra, po-
pulárno-vedecká literatúra. Počet 
ľudí, ktorí majú s krásnou litera-
túrou relatívne pravidelný kontakt 
(aspoň raz týždenne) – je stabilný, 
okolo 27 %. Kontinuálny pokles 
počtu každodenných čitateľov 
sa týka rovnako mužov i žien. 
U mužov však počet každoden-
ných čitateľov už dosiahol kritickú 
úroveň 1,5 % a zároveň stúpol aj 

počet nečitateľov na „historické 
maximum“ 55,9 %. V najmladšej 
vekovej kategórii 15- až 17-roč-
ných po prvý raz úplne chýbajú 
každodenní čitatelia umeleckej 
literatúry. Vysokoškolsky vzdelaní 
sú jediná demografická skupina, 
v ktorej nenastal medziročný 
pokles čitateľov krásnej literatúry. 
Jednotlivé umenia si nekonkurujú, 
ale akékoľvek umenie pozitívne 
súvisí so zvýšenou frekvenciou 
čítania krásnej literatúry. 
Končí sa polstoročné obdobie, keď 
v čitateľských preferenciách obľú-
bených autorov dominovali tie isté 
mená medzivojnovej slovenskej 
literatúry. Roku 2008 už výrazne 
prenikli do povedomia čitateľskej 
verejnosti aj súčasní autori, ich 
mená tvoria viac než polovicu 
rebríčka. 
Je možné, že vyrastá generácia 
v inej paradigme, založenej na 
elektronickej sieťovej komunikácii, 
ktorá spolu s papierovou a tla-
čenou komunikáciou odbúrava 
zo svojho života aj umeleckú 
literatúru. Úlohy preberajú blogy 
a internetové diskusné fóra. 
(Z internetového zdroja LIC.) 
A ako je to v Mestskej knižnici 
Hany Zelinovej? Knižnicu navšte-
vuje priemerne denne 71 čitate-
ľov. V roku 2009 bolo v detskom 
oddelení o 68 nových čitateľov 
viac ako v roku 2008? a tiež bol 
vyšší počet celkovo registrovaných 
čitateľov o 118 detí. Vrútockí 
čitatelia s veľkou obľubou čí-
tajú diela slovenských autorov. 
Stálicami na Slovensku sa stali 
knihy Dominika Dána, knihy z vy-
davateľstva Evity Urbaníkovej, slo-
venské autorky ženských románov 
Helena Boková, Mária Ďuranová, 
Mária Hamzová, Marta Fartelová, 
Táňa Keleová-Vasilková, Petra 
Nagyová-Džerengová a mno-
hí ďalší noví slovenskí autori. 
V slovenskej próze tak, zdá sa, 
svitá na pekné a dobré časy a naši 
vrútockí čitatelia sú na nové knihy 
pripravení.  
V tejto chvíli nám zostáva presved-
čiť sa o potrebnosti brať do rúk kni-
hu – čítať a poslúchnuť dobrú radu 
psychológa Ivana Štúra: „Ak sme 
neprozreteľne vypustili z fľaše 

ovládania technického džina (in-
ternet, honbu za peniazmi a ma-
teriálnymi pôžitkami), nezostáva 
nám už iné –  len uvažovať, ako 
ho znova skrotiť.“  
                              Renáta Žiaková

VÝROÈIA – MAREC

4. marec / Pavel BUNČÁK 
– slovenský básnik a prozaik 
– 95. výročie narodenia (au-
tor ľúbostnej poézie: Tá lás-
ka, láska;  Jablko zo srdca; 
Maliny z mračien; Útek a ná-
vrat; Hriešna mladosť...). 
Začítajme sa do krásnej 
ľúbostnej poézie veď jar už 
klope na dvere
7. marec / Ján FRANCISCI-
-RIMAVSKÝ – slovenský 
básnik, prozaik, prekladateľ, 
publicista a politik ktorý ako 
prvý písal v štúrovskej slo-
venčine. Písal vlastenecké 
básne, lyrické básne, balady 
i ľúbostné básne. Zbieral 
slovenské ľudové rozprávky 
a ako prvý ich aj vydával. 
Bol predsedom Kníhtlačiar-
skeho účastinárskeho spol-
ku v Martine. Pripomíname 
si jeho 105. výročie úmrtia.
19. marec Peter STOLIČNÝ 
– slovenský prozaik, autor 
kníh pre deti a mládež, sce-
nárista a publicista. (Prečí-
tajme si humorné príbeh zo 
školských lavíc Šimpanzy zo 
siedmej C alebo sci-fi príbeh 
Tarzan v Atlantíde.) Spiso-
vateľ bude mať 65 rokov. 
24. / marec Ján HOLLÝ 
– slovenský katolícky farár, 
spisovateľ, prekladateľ. 
Jeho dielo Svatopluk vyvo-
lal búrlivú, nadšenú odozvu 
u mladej generácie. Svoje 
diela písal v bernolákovčine. 
Pripomíname si 225. výročie 
jeho narodenia. 
27. / marec Margita FIGULI 
– slovenská spisovateľka ly-
rizovanej prózy, známa však 
aj tvorbou pre deti a mládež 
Balada o Jánošíkovi, Ariad-
nina niť. (Čítajú sa i dnes Tri 
gaštanové kone, Babylon.) 
Spomíname na 15. výročie 
úmrtia.
30. marec / Andrej SLÁD-
KOVIČ – slovenský evanje-
lický kňaz, štúrovský básnik, 
publicista, prekladateľ, 
zakladajúci člen Matice slo-
venskej. K jeho nezabudnu-
teľným dielam patrí Detvan 
a Marína. Pripomíname si 
190. výročie narodenia. 
       Spracovali: I. Patúšová    
                        a R. Žiaková

Je èítanie fenomén doby?

Marec – mesiac knihy 
alebo

KNI�NÉ  NOVINKY  
 MAREC  2010

BELETRIA:
Baloghová, M.: Zvrhlá láska
Brown, D.: Stratený symbol
Cook, R.: Agónia
Fartelová, M.: Kým uschnú 
  tvoje slzy
Garwoodová, J.: Oheň a ľad
Grisham, J.: Spoločník
Háber, S.: Oskár ide do 
  neba
Harris, R.: Duch
Christie, A.: Smrť na Níle
Linková, Ch.: Hviezdy Mar-
  malonu
Nesbo, J.: Bohyňa pomsty

NÁUČNÁ LITERATÚRA:
Bukovský, I.: Miniencyklopé-
  dia prírodnej liečby
Moras, I.: Mozaika
Válek, I.: Literárny lexikón 
  Žilinského samosprávneho 
  kraja
Tolle, E.: Nová Zem

DETSKÁ LITERATÚRA:
Brezina, T.: Dračie srdce: 
  Kliatba slepého mága
Brezina, T.: Dračie srdce: 
  Zrodenie dračieho rytiera
Brezina, T.: Tigrí tím: Hroz-
  ba robotov
Brezina, T.: Tigrí tím: Tajom-
  stvo potopeného vraku
Dale, J.: Škola pre šteniatka
Downhanová, J.: Skôr než 
  zomriem
Gajdošík, P.: Pavúčikove 
  dobrodružstvá
Kol.: Príbehy zo školy a iné 
  dobrodružstvá
Mikušáková, J.: Rozprávky 
  Deda Lysca
Miler, Z.: Krtko a mamička
Pol, Anne-Marie: Chlapec 
  odinakiaľ
Suballyová, Ľ.: My deti 
  z trávnikov
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Tohtoročná fašiangová ná-
lada sa začala vo Vrútkach 
karnevalom detí z Centra 
voľného času DOMINO. Po 
vystúpení detí z tanečného 
krúžku sa parket zaplnil 
zvieratkami, princeznami, 
kráľmi, námorníkmi i pirátmi, 
ale aj strašidlami a pred-
staviteľmi rôznych profesií. 
Deťom do tanca a sprevá-
dzajúcim rodičom na počú-
vanie hral D. J. Martin Vráb. 
Tento karneval odštartoval 
vrútockú fašiangovú sezónu. 
V kultúrnej sále Kriváň sa 
postupne vystriedali všetky 
materské školy a ich deti, ale 
aj pedagógovia v rôznych 
karnevalových maskách.
V období, keď vrcholilo 
fašiangové obdobie konal 
sa v kultúrnej sále Kriváň 
druhý fašiangový ples 
mesta Vrútky.  Pri vstupe 
do vyzdobenej sály s pre-
stretými stolmi a slávnostne 
oblečenými stoličkami vítal 

účastníkov plesu primátor 
mesta Ing. Miroslav Mazúr, 
dámy dostali kvietok. Dozor 
od hasičov – Danka a Jo-
zef Siráňovci skontroloval 
prichádzajúcim vstupenky a 
odstrihol ústrižky, ktoré boli 
žrebovateľné v tombole.
  Ples slávnostne otvoril só-
lista Opery SND V Bratislave 
Ivan Ožvát. Svojou noble-
sou, eleganciou a gracióz-
nosťou dal vrútockému plesu 
punc výnimočnosti. Prejavil 
sa ako umelec veľkého 
srdca, keď do úvodu svojho 
vystúpenia zaradil piesne 
vrútockého rodáka Františka 
Kováčika-Podmagurského. 
Svojím bezprostredným 
prejavom, krásnym hlasom 
a umeleckým výkonom str-
hol obecenstvo do veselej 
plesovej nálady.
  Rovnako dobrým výkonom 
sa o dobrú zábavu postaral, 
D. J. Tibor Bosíni, ktorý hral 
do tanca aj na počúvanie. 

FAŠIANGOVÁ VESELOS�
V programe sa predstavili ta-
nečníčky Dievčenskej taneč-
nej školy TANDŽI  pod vede-
ním vedúcej súboru Martiny 
Holienkovej. Tanečný pár 
Maroš Ďudík a Antónia 
Renáta Ševčíková z ta-
nečného klubu PEGAFUN 
DANCE GRUP MARTIN 
otvorili tanečné kolo fašian-
gového plesu a pozvali prí-
tomných na tanečný parket. 
Krátku prestávku v tanci si 
zabávajúci dopriali počas 
žrebovania tomboly. Vyše 50 
hodnotných cien venovali do 
tomboly vrútockí a martin-
skí podnikatelia. Moderátor 

žrebovania tomboly Milan 
Petržel za asistencie ha-
sičského dozoru manželov 
Siráňovcov zábavným spô-
sobom odovzdával ceny 
novým majiteľom. Prvá cena 
– LCD televízor putovala až 
do Bratislavy. Keď všetky 
hodnotné ceny – aj živý za-
jačik v klietke – našli svojich 

  Dňa 12. 2. 2010 sa kona-
la Valentínska kvapka krvi 
v OC Tulip, na ktorej sa 
zúčastnil Slovenský Červe-
ný kríž v spolupráci s hliad-
kou mladých zdravotníkov 
(záchranárov) zo ZŠ H. 
Zelinovej vo Vrútkach pod 
vedením vyučujúcej PaedDr. 
Márie Kontrikovej. 

Hliadka ľudom ukazovala 
ako podať správne prvú po-
moc, resuscitáciu.Záchranu 
si mohli záujemci vyskúšať 
na figurínach, ktoré boli 
k dispozícií. Meral sa tu 
krvný tlak a zodpovedalo sa 
na rôzne otázky týkajúce sa 
prvej pomoci. 
        Kontakt: 0908 564 795   
                     (p. Kontriková)

Valentínska kvapka krvi

majiteľov, tanečná zábava 
pokračovala až do svitania. 
Aj po niekoľkých prídavkoch 
D. J. Bosíniho sa zabávajú-
cim akosi nechcelo opustiť 
tanečný parket. 
  Ranné zore ukončili pleso-
vú zábavu. Nie však plesovú 
náladu. Tá pokračovala až 
do utorkovej polnoci.
V utorok popoludní sa v 
kultúrnej sále Kriváň konalo 
ukončenie fašiangového ob-
dobia za účasti členov klubu 
dôchodcov. V programe sa 
predstavil folklórny súbor 
Hradisko so zvykoslovím 
pochovávania basy za sprie-

vodu ľudovej hudby Dušana 
Tumu. Po skončení progra-
mu do tanca hrala vrútocká 
hudobná skupina Orion. 
Pochovaním basy sa skon-
čila veselosť a začal sa 
40-dňový predveľkonočný 
pôst.
                    Text a foto: 
                    H. Pullmannová
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Vrútockí hokejbalisti sa zúčastnili na Medzinárodnom ho-
kejbalovom turnaji 6. a 7. februára 2010 v Plzni. Je známe, 
že „na webe je všetko“. Našli sme si záznam zostrihu tohto 
turnaja na ČT4. Z vyjadrení organizátorov a účastníkov tur-
naja vyberáme:
* V Plzni na sídlisku na Košutke stojí moderná hokejbalo-
vá hala spustená do prevádzky v roku 2009. Hral sa v nej 
medzinárodný turnaj, cieľom ktorého bolo, aby sa neschá-
dzali pravidelne iba reprezentačné tímy, ale aby sa stretli 
aj najlepšie tímy európskych a svetových súťaží, a to dva 
z vrcholu každej súťaže.
*  Čakali sme, že české tímy Hradec a Plzeň budú domino-
vať, ale dva slovenské tímy – Vrútky aj Ružinov, rovnako ako 
Švajčiari sú im viac ako vyrovnané;
* Vrútky sú líder slovenskej súťaže, a to oprávnene! Hradec 
Králové porazili a s Plzňou prehrali tesne...
* Turnaj sa hral systémom každý s každým. Dva nepora-
zené tímy z prvého dňa – domáci HBC Plzeň a KOMETA 
Vrútky sa stretli v druhom zápase druhého dňa.
* Vrútky sú mladý tím – vekový priemer asi 21 rokov. Naj-
produktívnejší hráč Tomáš Ruttkay, veľmi dobrý hráč Martin 
Lihan...
* Vrútky prekvapili veľmi dobrou agresívnou hrou. Vo 
väčšine stretnutia boli lepšie než Plzeň. Vrútky boli veľmi 
bojovné. Zápas Vrútky – Plzeň bol najkvalitnejším stretnutím 
celého turnaja, fyzicky veľmi náročným...
* Vrútky by sa v českej súťaži určite nestratili. Určite by boli 
jedným z najlepších tímov ...
* Vrútky ukázali, že sa neprišli na turnaj vzdať alebo len tak 
si zahrať. Pre Plzeň boli skutočne nebezpečné...
* Medzinárodný turnaj Pilsen Cup ponúkol „zajímavou podí-
vanou, strhující souboje, spoustu branek…“
O turnaji nám Pavol Vojtas napísal:
Na 1. ročník PILSEN CUP v hokejbale boli pozvaní: Hra-
dec  Králové – víťaz českého pohára, Oberwill Rebels – ví-
ťaz švajčiarskej ligy, Ružinov Bratislava – víťaz slovenskej 
extraligy – a momentálne lídri českej (Plzeň) a slovenskej 
(Vrútky) extraligy.
Turnaj v novej krytej vykurovanej hale s kvalitným povrchom 
sa hral systémom každý s každým, na 2 polčasy po 20 
minútach. Vrútočanov čakali štyri ťažké stretnutia s veľmi 
kvalitnými súpermi.  Cesta nocou bola dlhá, náročná. Po 
príchode do Plzne akoby únava z chlapcov spadla. 
Prvý zápas o 15.00 hrali Vrútky s Hradcom. Začali sme per-
fektne. Už v úvode sme vyhrávali 2:0. Potom malé  zaváha-
nia, nepremenené šance a zrazu bolo vyrovnané. Každý si 
už myslel, že Hradec je „na koni“ a nič mu už nestojí v ceste 
vyhrať tento duel. Kometa sa zobudila a perfektnou súhrou 
hlavne M. Lihana s T. Ruttkayom dotiahla zápas do prekva-
pivého skóre 6:2. Zrodil sa výsledok, ktorý bol pre ostatných 
akýmsi prekvapením. Ale keď sme v druhom zápase vyhrali 
aj nad švajčiarskym majstrom 2:1, už bolo počuť aj slová 
chvály a uznania. Po prvom dni – na prvom mieste. 
V nedeľu nás čakal v podstate rozhodujúci zápas o prven-
stvo na turnaji s dosiaľ neporazenou Plzňou. Zápas bol 
veľmi vyrovnaný, ale už od samého začiatku veľmi nervózny 
a tvrdý. Obidve mužstva samozrejme vedeli, o čo hrajú. 
Rozhodcovia dosť „púšťali hru“ a veľa zákrokov sa nepís-

kalo. Prišiel faul na nášho hráča – neodpískaný (lakťom 
a hokejkou zlomený nos). Rozhodcovia pustili hru ďalej 
a dvíhajúci adrenalín začal pôsobiť na všetky strany. Vznikli 
časté vylučovania, kúskovanie hry. 6 sekúnd pred koncom 
prvej polovice sme dostali gól. Do druhého polčasu Kometa 
nastúpila s úmyslom čo najskôr vyrovnať. Boli sme aktívnej-
ší a v 28. minúte sa podarilo najlepšiemu strelcovi turnaja 
(M. Lihanovi) vyrovnať. Po tomto góle sa šťastena akosi 
začala od nás odvracať. Plzeňáci cítili, že môžu dosiahnuť 
vytúžené víťazstvo. Napokon z nešťastného dorazenia lop-
tičky za chrbát vynikajúco chytajúceho Fabera – brankára 
– sme prehrali 2:1. 
Posledný štvrtý zápas už bol asi v réžii únavy po ťažkom 
súboji s Plzňou. Aj  komentátor ČT4 (bola vyrobená 45 mi-
nútová reportáž – pozri www.ceskatelevize.cz) konštatoval, 
že Vrútkam zápas plný osobných súbojov, kvalitnej hry na 
vysokej úrovni, ale hlavne s maximálnym nasadením zobral 
veľa, veľa síl. Čiže zápas s Ružinovom nám už hneď v úvo-
de nevyšiel.  Už v 14. minúte sme prehrávali 2:0, a to sa 
proti takému kvalitnému súperovi ťažko doťahuje. V tomto 
zápase sme nedali ani gól a prehrali sme 3:0. 
Pri vyhlasovaní jednotlivcov z nepochopiteľných dôvodov sa 
neobjavili ako najlepší strelec turnaja M. Lihan (4 góly), ani 
ako najproduktívnejší hráč T. Ruttkay (2+4). Ale na veľkej 
radosti z druhého miesta na turnaji nám to neubralo.
Aj touto cestou chcem všetkým hráčom, ako aj realizačné-
mu tímu poďakovať za kvalitnú reprezentáciu Slovenskej 
republiky, mesta Vrútok, ako aj hokejbalového klubu Komety 
Vrútky. Podrobnejšie sa o turnaji dozviete na www.kome-
ta.estranky.sk, alebo www.hbcpilsen.cz.
Zostava Vrútok:  M. Faber/Majer/ – J. Faber, M. Čikkel, 
T. Vidlár, J. Malik, M. Daubner, T. Pastorek, B. Zelený – 
M. Lihan, A. Kerdík, T. Ruttkay, J. Kováč, R.Vojtas, M. Kolčak, 
P. Bučkuliak, B. Hlaváč, P. Virág,  Ma. Fillo, S. Čavajda.
Tréner: Z. Jurčák, vedúci mužstva: M. Pečko.
Nielen na „webe“ sa hovorí  o vrútockej KOMETE. Opavské 
noviny priniesli článok, z ktorého vyberáme:

„V turnaji staršího dorostu dominovali Slováci!
Turnaj staršího dorostu O POHÁR MĚSTA OPAVY zce-
la ovládly oddíly našich východních sousedů! Žádnému 
z českých zástupců turnaje se nepodařilo se Slováky ani 
remizovat!
…První představení druhého slovenského týmu HbK Ko-
meta Vrútky proti Porubě (výsledek 3:0) naznačilo, že kluci 
z Vrútek nepřijeli do České republiky na výlet! V sobotu od-
poledne si pak ještě Martin poradil s Opavou 2:0 a Vrútky 
porazily Heřmanův Městec nejtěsnějším možným výsled-
kem 1:0…
  Slezká metropole tak viděla ryze slovenské finále a nutno 
říct, že po právu. Bitva to byla dramatická, jak se na finále 
patří. V první přestávce udávali trenéři pokyny svým hráčům 
za stavu 0:0. Nakonec však kluci z Vrútek potvrdili svoju 
kvalitu a zvítězili nad Martinem o dva góly 3:1 a zaslou-
ženě turnaj vyhráli. Byli skutečně nejlepší!“

  Celému hokejbalovému klubu KOMETA Vrútky blahože-
láme k úspechom a ďakujeme za výbornú reprezentáciu  
Vrútok vo svete.  
                                                                                      H. P.

PO  ZIMNEJ  PRÍPRAVE  KVALITNÝ  TURNAJ
Vrútocká KOMETA zažiarila na európskom hokejbalovom nebi
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Hokejbalový tím KOMETA Vrútky na turnaji PILSEN CUP 2010

Zo zápasov Vrútky – Oberwill
Plzeň - Vrútky

Zápas dorastu v Opave

Primátor mesta Vrútky Ing. Miroslav Mazúr
pozýva Vrútoèanky

na

STRETNUTIE PRI PRÍLE�ITOSTI MD� 2010
v nede3⁄4u 7. marca 2010 o 16. hod.

do 
kultúrnej sály Kriváò

V programe REPETE NÁVRAT sa predstaví
spevácke duo

Martin Jakubec a Lýdia Volejníèková

Foto: archív KOMETA Vrútky

Foto: archív HBC Plzeň
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Vývoz odpadu                 plasty                             sklo                             papier

Časový harmonogram výkupu papiera
Parkovisko Švermova 7  15.00 - 15:25
Parkovisko Švermova 3  15:30 - 15:55
Sv. Cyrila a Metoda 10  16:00 - 16:25
Parkovisko – Nábrežná 20 16:30 - 16:55
Parkovisko pri Kriváni –  Nábrežná  8   17:00 - 17:30

Križovatka Ul. 1. čs. brigady a Ul. J. G. Tajovského  15.00 - 15:25
Križovatka Ul. M. R. Štefánika a Ul. J. Kalinčiaka  15:30 - 15:55
Križovatka Ul. sv. Cyrila a Metoda s Ul. M. R. Štefánika  1   6:00 - 16:25
Parkovisko 1. čs. brigády 25    16:30 - 16:55
Parkovisko 1. čs. brigády 13    17:00 - 17:30

1. deň –  18. 5.

Parkovisko Nábrežná 1  15.00 - 15:25
Parkovisko Nábrežná 7  15:30 - 15:55
Parkovisko Nábrežná 15  16:00 - 16:25
Križovatka Ul. Mierovej a
 Ul. Sv. Cyrila  a Metoda   16:30 - 16:55
Detské Ihrisko - Mexiko  17:00 - 17:30

Park - Horná Kružná     15.00 - 15:25
Konečná zastávka MHD – Karvaša a Blahovca  15:30 - 15:55
Križovatka Ul. Karvaša a Blahovca
   s Ul. fr. partizánov                       16:00 - 16:25
Horná (Letné kúpalisko)     16:30 - 16:55
Križovatka Hornej a Močiarnej ulice   17:00 - 17:30

2. deň – 19. 5.
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