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OSLÁVENEC  
VRÚTOCKÝ ŠPORT

Vážení  Vrútočania, milí športoví priatelia,
v tomto roku si v našom meste pripomenieme viacerými 
aktivitami - 100 rokov založenia organizovaného športu 
vo Vrútkach.
Vznik organizovaného športu v našom meste sa viaže   
k 15. máju 1909, keď sa zišli nadšenci športu vo Feld-
manovej kaviarni na Dolných Vrútkach, aby pripravili 
založenie športového klubu vo Vrútkach po vzore špor-
tových nadšencov z Kláštora pod Znievom. Po zvolení 
členov výboru vznikol klub RTC Vrútky - Ruttkai Torna 
Club. Činnosť klubu bola zameraná na futbal, atleti-
ku, turistiku, organizovanie športových a kultúrnych 
podujatí, ktoré mali slúžiť na rozvoj telesných a dušev-
ných hodnôt mládeže. Postupom času, mládež najviac 
inklinovala k futbalu, a preto sa stal aj najobľúbenejším 
športom v RTC.
Po vzore RTC postupne vznikali v našom meste ďalšie 
športové kluby, ktoré priťahovali nadšencov športu 
do svojich radov, čím sa rozšírila nielen členská zá-
kladňa jednotlivých klubov, ale pribudli aj nové druhy 
športu.
Počas sto rokov organizovaného športu, ktorý tvorí 
súčasť dejín nášho mesta, vyrástlo vo Vrútkach veľa 
športových legiend, osobností, ale aj ľudí, ktorí  ochotne 
pomáhali pri rozvoji športu vo Vrútkach, čím prispeli 
k zviditeľneniu mesta nielen v širšom regióne, ale aj 
v Európe a vo svete.
Všetkým, ktorí sa podieľali na úspechoch vrútockého 
športu, patrí veľké poďakovanie za prácu, ktorú vykona-
li pri rozvoji športu a formovaní generácií športovcov.
Počas roka 2009 budú športové kluby organizovať  
športové podujatia venované tomuto výročiu.
Mesto Vrútky, športová komisia a referát športu pri-
pravujú počas Dní mesta Vrútok slávnostné stretnutie 
športovcov a hostí k tomuto výročiu. Tu sa uskutoční  aj 
prezentácia publikácie 100 rokov športu vo Vrútkach, 
ktorú pripravuje Ing. Dušan Ertl.
Za športovú komisiu sa chcem poďakovať všetkým, 
ktorí prispievajú svojou činnosťou k úspechom a roz-
voju športu, rovnako aj primátorovi Ing. Miroslavovi 
Mazúrovi a poslancom MsZ v našom meste, ktorí po-
mohli vytvoriť podmienky na športovanie. Je to najmä 
rekonštrukcia futbalového ihriska, ktoré sa bude sláv-
nostne otvárať v tomto roku, ďalej vybudovanie multi-
funkčných ihrísk pri ZŠ s MŠ na Ulici M. R. Štefánika 
a pri ZŠ Hany Zelinovej. Veľké úsilie vynaložili nadšenci 
hokejbalového klubu Kometa pri budovaní krásneho 
športového objektu pri sokolovni a poďakovanie patrí 
aj členom TJ Sokol za opravu fasády i strechy sokolovne 
ako aj mnohých priestorov.
Ďakujem všetkým športovcom, činovníkom i priazniv-
com športu za ich lásku k športu. 
Pozývame všetkých na športové podujatia v rámci osláv 
storočnice športu vo Vrútkach. 

PaedDr. Vladimír Vantara
predseda komisie športu a mládeže 

EXKURZIA DO HISTÓRIE
VRÚTOCKÉHO ŠPORTU

15. máj 1909 * prvá písomná zmienka  o klube
                         Ruttkai Torna Club (RTC)
pravdepodobne prvé stretnutie bolo 7. marca 1909.
Klub úradne schválený 18. marca 1909.

11. september 1919
* založená Robotnícka televýchovná jednota
23. marec 1919
* založené športové kluby Sokol, Orol, Makabi
1921 * vznik športového klubu Rudá hviezda (RH Vrútky)
23. august 1921
* vznik Federácie robotníckych telocvičných jednôt
  (FRTJ Vrútky)
5. júl 1922 * založený Športový klub (ŠK Vrútky)
28. august 1924 * založený Klub československých turistov
1. marec 1925 * založený Klub šachu
25. júl 1928 * vznik FC Vrútky
                      (zjednotenie ŠK Vrútky a ŠK Rudá hviezda)
1. august 1932  * vznikol Plavecký oddiel ČSČK 
                              a bolo otvorené kúpalisko
1934 *  založený hokejový oddiel pri Sokole
1934 * založený Telocvičný športový klub A. C. Spartak Vrútky
7. marec 1939 * vznikol Klub slovenských turistov a lyžiarov
1939 * založenie stolnotenisového oddielu
1939 * vznikol prvý Zbor skautov a skautiek Vrútky
1941 * pri FC Vrútky vznikol oddiel stolného tenisu
1947 * založený oddiel kolkov pri FCŽ
1948 * bola obnovená telovýchovná a športová 
           organizácia Sokol, ktorej súčasťou sa stal FC Vrútky
1949 * bol zrušený SKTL 
           a včlenený do športovej organizácie Sokol
1949 * založený oddiel basketbalu
1952 * založený oddiel hádzanej
1953 * založené DŠO Železničiar Vrútky
1953 * v Železničnom odbornom učilišti 
           založili oddiel hádzanej
1957 * založenie TJ Lokomotíva Vrútky
1963 * založená Branná spoločenská organizácia
1963 * založený Turistický odbor mladých 
           pri TJ Lokomotíva Vrútky
1970 * založený tenisový oddiel pri TJ Lokomotíva Vrútky
1984 * založený Kynologický klub Vrútky
1987 * založený hokejový klub
1990 * obnovená činnosť TJ Sokol Vrútky
1. november 1991 * založená FC Lokomotíva ŽOS Vrútky
23. marec 1992 * obnovená činnosť
                             Klubu slovenských turistov
22. máj 1992 * založený Plavecký a vodnopólový klub Vrútky
5. apríl 1993 * založený Slovenský bežecký spolok
1993 * založený lyžiarsky oddiel
1993 * založený samostatný hádzanársky klub HC Vrútky
1993 * vznik oddielu športovej gymnastiky v TJ Sokol
1993 * založený Tenisový klub TC Vrútky
1995 * založený Volejbalový klub Váhostav Vrútky
26. jún 1996 * založené Mestské združenie športových klubov
1997 * založené oddiely šachu v TJ Lokomotíva Vrútky
           a kolkov slabozrakých
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PôST NA OBZORE
   Väčšina ľudí o sebe hovorí, že verí v Boha. Štatistiky nazna-
čujú, že je to naozaj tak, a to nielen v rámci Slovenska, ale aj 
v rámci nášho mesta. Takmer 85 % obyvateľov tejto krajiny sa 
hlási k niektorej z registrovaných kresťanských cirkví. Nuž, ale 
čísla zostanú vždy len číslami. Teraz ide skôr o vieru v Boha 
ako takú a s ňou je nerozlučne spojená aj istá miera pozna-
nia. Chceli by sme teraz nastoliť zopár zaujímavých otázok. 
Je dnes pre zdravý duchovný život veriaceho človeka potrebný 
pôst? Po vianočnom a novoročnom období, ktoré sa vyznačo-
valo, ako by starí Izraelci povedali: „hrncami plnými mäsa“, 
blížime sa k obdobiu pôstu. Zdá sa, akoby sme tento čas a jeho 
zmysel chápali iba ako starú, dobrú, cirkevnú tradíciu. Je teda 
treba sa postiť? Má to pre človeka aj nejaký hlbší význam?
   Bol jeden človek, ktorý sa postil  niekedy aj celé tri dni. 
Nevzal do úst ani omrvinku. Obdobia pôstu boli pre neho väč-
ším potešením než obdobia sviatkov. Pôstne dni mal radšej 
než samotnú Veľkú noc. Ukladal si viac vigílií a modlitieb, 
než sa predpisovalo. Odkladal prikrývky, ktoré mal dovolené, 
až skoro zmrzol. Občas býval hrdý na svoju svätosť a ho-
vorieval: „Dnes som nespravil nič zlé.“ Vzápätí sa vynorili 
pochybnosti: Postil si sa dostatočne? Si dosť chudobný? 
Potom sa povyzliekal a nechal si na sebe iba toľko, čo vy-
žadovala slušnosť. Neskôr priznal, že svojím niekdajším 
odriekaním si natrvalo poškodil trávenie i zdravie. Raz 

povedal: „Bol som dobrým 
mníchom a predpisy svo-
jej rehole som dodržiaval 
tak prísne, že si môžem 
dovoliť povedať, že ak by 
sa niekedy nejaký mních 
dostal do neba svojím 
mníšskym životom, tak 
by som to bol ja. Všetci 
bratia v kláštore, čo ma po-
znali, mi to potvrdia. Keby 
som bol takto ešte nejaký 
čas pokračoval, vigíliami, 
modlitbami, čítaním Bib-
lie  a ďalšími činnosťami 
by som sa zabil.“

   Sú to slová niekdaj-
šieho mnícha Augustínskeho rádu, neskôr reformá-
tora cirkvi Dr. Martina Luthera. Napriek tomu, čo 
zažil, nikdy pôst, ako prostriedok očisty mysle a sústre-
denia sa na Božie veci, nezavrhol. A čo by sme o pôste 
a jeho pôvode mali vedieť my, ľudia dnešných dní? V Biblii 
pôst všeobecne znamená, zaobísť sa určité obdobie bez jedla, 
teda nie iba vynechať niektoré potraviny, ako napríklad mäso 
a nazdávať sa, že toto je pravý biblický pôst. Hebrejské slovo 
sóm je skoro identické s gréckym slovom nésteiá alebo asitos 
a ich význam je - bez potravy. Ak sa pozrieme do Starej 
zmluvy, v prvom rade existovali určité výročné pôsty (3. Moj-
žišova 16, 29-31). Židia sa postili najmä počas veľkého dňa 
zmierenia (Jóm Kippúr). Po exile boli ustanovené ďalšie pôs-
ty, ktoré sa zväčša vzťahovali na rôzne katastrofy v židovských 
dejinách. Okrem toho existovali aj príležitostné pôsty, nieke-
dy individuálne (2. Samuelova 12,22), niekedy pôsty spoločné 
(Sudcovia 20,26). Pôstom sa vyjadroval napr. zármutok a 
skrúšenosť (Nehemiáš 1,4 ; Daniel 9,3). Bol to teda spôsob, 
ako sa človek mohol pokoriť, pričom sa pôstom mohol vlastne 
akoby sám trestať. V Biblii dokonca máme zmienky aj o tom, 
že pôst mohol byť zástupný, teda niekto iný sa mohol postiť 
za iného človeka (Ezdráš 10,6). 

Ľudia časom dospeli 
k názoru, že pôstom 
si automaticky za-
istia Božiu priazeň. 
Biblickí proroci 
však vyhlasovali, že 
pôst bez správneho 
postoja je zbytočný.
   Pán Ježiš Kristus 
predpokladal, že 
Jeho poslucháči po-
znajú pôst a učil ich, 
aby sa pritom obra-
cali k Bohu, nie k ľuďom (Matúš 6,16-18). Keď sa raz niektorí 
Pána Ježiša pýtali, prečo sa Jeho učeníci nepostia ako učeníci 
Jána Krstiteľa a farizejov, vtedy nezavrhol pôst, ale povedal, 
že „dokiaľ je ženích s nimi“ (Matúš 9,15), nepatrí sa im zarmu-
covať a smútiť. S pôstom totiž súvisí aj hebrejské slovo inna 
napšó, čo znamená trápiť dušu. Až neskôr sa majú učeníci 
postiť spolu s ostatnými, keď Ježiš nebude fyzicky s nimi. 
V Skutkoch apoštolov je zmienka o tom, že sa postili aj pred-
stavitelia prvotnej cirkvi, keď vyberali misionárov a postili sa 
aj starší predstavení cirkevných zborov. Apoštol Pavel sa tak-
tiež postil (2. Korintským 6,5 ; 11,27). V týchto prípadoch išlo 
o dobrovoľné pôsty ako prostriedok vlastnej výchovy a cviče-
nia. Podľa týchto biblických zmienok môžeme jasne vidieť, 
ako v ranej cirkvi rástlo presvedčenie o hodnote a význame 
osobného pôstu.
   Čo na to však povieme my, konzumní ľudia 21. storočia? 
Dnes sa skutočný, dobrovoľný pôst dostáva na okraj záuj-
mu, a to žiaľ aj u mnohých veriacich ľudí. Dobre sa najesť, 
to je veľmi príjemné a celkom prirodzené. Ale držať pôst? 
Z medicínskeho hľadiska je telesný pôst veľkým požehnaním, 
pretože telo si môže oddýchnuť. Lekári dokonca odporúčajú 
pre dobré telesné zdravie aspoň jeden deň v týždni úplne vy-
nechať jedlo a prijímať len tekutiny. Mnoho ľudí si dnes pes-
tuje napr. návyk na tzv. hladovku, ako  niekoľkodňový diétny 
a ozdravujúci režim. To všetko sa však týka telesného pôstu. 
Je nesporné, že ak telo nie je zaťažené jedlom, mozog člove-
ka pracuje intenzívnejšie. Väčšina náboženstiev staroveku 
poznala pôstnu prax. Zrieknutie sa akéhokoľvek pokrmu bolo 
najčastejšie považované za prostriedok, ako uniknúť z moci 
démonov, vstupujúcich do človeka prostredníctvom potravy. 
Pôst mal človeka pripraviť na prijímanie určitej extatickej sily 
pri stretnutí s božstvom. Je určite dobré vedieť sa správne 
postiť, pretože človek vtedy dokáže hlbšie rozjímať o Božích 
veciach. Veriaci ľudia by sa mali učiť spájať telesné odriekanie 
jedla s duchovným cvičením vo viere v Boha. To je však sku-
točne ťažké, ak si deň bez jedla ani nedokážeme predstaviť.
   Skúsiť teda pôst? To, na čo Pán Ježiš zvlášť upozorňuje 
(Matúš 6,16-18) je fakt, že osobný pôst by mal byť záležitos-
ťou človeka a Boha. Pôst, ktorý sa vystavuje na obdiv okoliu, 
je pokrytecký. Aj to sa občas stáva. Je celkom isté, že Boh pri-
jíma aj túto formu úcty a pokánia a priznáva sa k tým, ktorí 
sa postia s úprimným srdcom tak, že o tom vie iba On. Keď sa 
teda človek správne biblicky postí, pekne sa upraví a tvári sa 
prirodzene, aby nikto nič nezbadal. Vie o tom iba Boh, ktorý 
vidí to, čo je ľuďom skryté. Jedine tak môže pôst priniesť 
skutočný duchovný úžitok. 
K tomu tohtoročnému pôstu pred Veľkou nocou, prajem 
každému rozhodnutému v ktorejkoľvek cirkvi pevné odhodla-
nie, požehnanie a silu zhora.

Mgr. Ján Horák, evanjelický farár
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SLÁVA VERZUS POKORA
   Nášmu malému mestu 
a farnosti Vrútky, ako aj novozria-
denej Žilinskej diecéze i celému 
Slovensku, sa koncom roka 2008 
dostalo významnej pocty. 
Svätý Otec Benedikt XVI. 
ocenil život a dielo nášho 
vrútockého  krajana a
farníka profesora MUDr. 
RNDr. Rudolfa Pullmanna, 
PhD. a udelil mu najvyššie 
vyznamenanie Svätej sto-
lice udeľované laikom - 
Komandér Rádu sv. Gregora 
Veľkého.

   Profesora Pullmanna aj v našom okolí poznáme ako 
vynikajúceho lekára, vedeckého pracovníka, autora mno-
hých monografií, vysokoškolského pedagóga, no predo-
všetkým ako človeka s otvoreným srdcom. Svoje vnútorné 
kresťanské presvedčenie vychádzajúce z viery uplatňoval 
vo všetkých spomínaných oblastiach počas celého svojho 
života, aj v čase totalitnej ateistickej moci. Pápežské vyzna-
menanie mu teda právom patrí za jeho svedectvo kresťan-
ského života, cez ktoré neustále priťahuje ľudí k Bohu.
   

Odovzdávanie vzácneho pápežského vyznamenania sa ko-
nalo 29. decembra 2008 počas večernej svätej omše vo vrú-
tockom Kostole sv. Jána Krstiteľa. Prítomnosť diecézneho 
biskupa, mnohých vzácnych hostí, kňazov, miništrantov a 
veriacich, ktorí zaplnili vianočne vyzdobený chrám, i spev 
chrámového zboru a honosný protokol odovzdávania oce-
nenia navonok zdôraznili významnosť danej chvíle. Veľká 
sláva sa však akoby dostala do kontrastu s mužom, kvôli 
ktorému bola vytvorená. 

Profesor Pullmann, lekár a primár oddelenia klinickej 
biochémie Martinskej fakultnej nemocnice, člen Vedeckej 
rady Jesseniovej lekárskej fakulty UK a Slovenskej lekár-
skej komory, autor 14 monografií a držiteľ prestížnych 
ocenení v rôznych oblastiach svojho pôsobenia doma i 
v zahraničí, pokorne stál pred oltárom, s hlavou takmer 
po celý čas sklonenou, vzdávajúc Bohu vďaky modlitbou 
i spevom.

   Svätá omša sa niesla aj v znamení obety, ktorú J. E. 
Mons. Tomáš Galis zdôraznil vo svojej homílii. 
   Boh je láska, láska plodí obetu a obeta prehlbuje ver-
nosť v láske. Boh obetoval svojho syna za naše hriechy. 
Z lásky! Obeta neznamená násilné odriekanie si toho, čo 
máme radi, ale predstavuje vstup do Božieho sveta - do 
Božej hry. Ak sa staneme jej súčasťou, nebudeme pociťo-
vať stratu, keď niečo obetujeme. 
Boh nepotrebuje naše obety, ale my mu potrebujeme pre-
ukazovať svoju lásku, lebo sme boli stvorení z lásky a pre 
lásku. Všetko, čo sme si ponechali vo  vlastných rukách 
namiesto toho, aby sme to Bohu obetovali, stratíme. On 
všetko, čo mu obetujeme, posvätí. Najlepšie je zveriť mu 
celý svoj život, snažiť sa podľa Neho žiť aj napriek našim 
omylom a nedokonalosti. 
Boh nám káže vstať vždy, keď spadneme a dáva nám 
k tomu aj silu v Jeho láske.
   Ani my sa nebojme zveriť všetko, čo máme, do Božích 
rúk. Profesor Rudolf Pullmann, inteligentný a múdry člo-
vek, plný dôvtipu a zmyslu pre humor a zároveň tak jedno-
duchý a skromný nám dáva nádherný príklad. Vo svojom 
živote kráča s Bohom. Snaží sa mu byť verný v každej chví-
li, aj keď to určite veľakrát nie je ľahké. Venoval mu seba 
samého aj svoje dielo. A o nič tým neprišiel, naopak, Boh 
ho obdaroval už tu na Zemi viac, ako si želal - tak to vyjad-
ril aj sám laureát.     text: Zuzana Štillová, foto: Filip Lašut
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NOVOROČNÝ KONCERT 2009
Vstúpili sme do dverí nového roku 
2009. Čakajú nás v ňom každodenné 
okamihy „nádychu a výdychu“, lásky, 
pomoci, nezištnosti, ale aj starostí, 
smútku, či nepokoja. Taký je život. 
Dobré a šťastné dni sa striedajú s tými, 
ktoré si musí človek vybojovať.  
Na podporu sily lásky a spolupatrič-
nosti sa zorganizovalo prvé kultúrne 
podujatie roku 

2009 Novoročný koncert, v kto-
rom účinkoval spevokol DaR pri 
farnosti Martin-Sever a členovia 
Literárneho klubu Hany Zelino-
vej vo Vrútkach. 
Záštitu nad týmto podujatím prevzal 
primátor mesta Ing. Miroslav Mazúr 
a odbor kultúry MsÚ.
Piesne spevokolu ľudí napĺňali radosťou a odhodlaním 
vstúpiť do nového roka láskavo a prívetivo. 
Divákom predstavili svoju tvorbu členky a členovia Lite-
rárneho klubu Hany Zelinovej vo Vrútkach. Ich básne i 
prozaické dielka spečatili silu a krásu tohto podujatia. Slo-
vá básní pohladili srdcia, priniesli zamyslenie a na chvíľu 
zastavili čas.  Tak ako sa spieva v slovenskej piesni: „Všet-
ky rieky sa niekde spájajú - aj medzi nami to tak má byť. 
Úsmev za úsmev daj - nikdy sa nepýtaj, či ho môžeš vrátiť 
späť.“                                                                     Text a foto: rž

JUBILEÁ
VRÚTOCKÝCH OSOBNOSTÍ

 Arpád TESÁR
narodil sa 1. februára, stavebný inžinier, 
vysokoškolský pedagóg a publicista (1919 - 1989)
Jindřich BAGAR
narodil sa 8. februára, chatár, partizán (1899 -1967)
MUDr. Dezider PULLMANN
narodil sa 11. februára, obľúbený vrútocký lekár, 
školiteľ Červeného kríža (1904 - 1955)
Matej ZAŤKO
zomrel 12. februára, katolícky kňaz,  prekladateľ, 
náboženský spisovateľ pre deti a mládež (1908 - 1983)
Ladislav KUDELKA
zomrel 15. februára, filmový režisér, knihovník, redaktor,  
filmový dokumentarista (1927 - 1986)
Ján BIZÍK
zomrel 27. februára, organizátor telovýchovy, 
priekopník futbalu na Slovensku (1897 - 1973)

JUBILEÁ SLOVENSKÝCH OSOBNOSTÍ

Pavol Országh HVIEZDOSLAV
narodil sa 2. februára, klasik slovenskej literatúry, 
vynikajúci básnik, prekladateľ a dramatik (1849 - 1921)
CYRIL-KONŠTANTÍN, nazývaný aj Filozof
zomrel 14. februára, 
zakladateľ staroslovenského písomníctva (827 - 869)
Ján BORODÁČ
zomrel 18. februára, divadelný režisér, herec, dramatik 
(1892 - 1964)

ROK S HANOU ZELINOVOU 
2008 - 2009

Milí priatelia,
na tomto mieste sa pravidelne bu-
dete stretávať s našimi ponukami 
a informáciami, ktoré venujeme 
našej rodáčke Hane Zelinovej
(20. júla 1914 - 16. marca 2004).
Budeme radi, ak sa do nášho projektu 
zapojíte so svojimi spomienkami na 
osobné stretnutia so spisovateľkou 
alebo zapožičaním foto-
grafií a dokumentov na vý-
stavu, ktorú pripravujeme 
k výročiu jej narodenia v júli 2009. 
Ďakujeme za váš záujem.
Dr. Anna Poláčková, vedúca odboru kultúry MsÚ Vrútky

043/424 18 08, polackova@vrutky.sk

FEBRUÁROVÉ POZVANIA
DIELA A PORTRÉTY HANY ZELINOVEJ

Vernisáž výtvarnej súťaže 
spojená s dramatizáciou diel H. Zelinovej

Z rozprávkovej studničky
18. februára o 17. hodine 

v ZUŠ Frica Kafendu Vrútky
Spoločné podujatie 

OK - Mestskej knižnice Hany Zelinovej Vrútky
a ZUŠ Frica Kafendu Vrútky

KĽUKATÝ LET MOTÝĽOV
Promócia Zborníka 

Literárneho klubu Hany Zelinovej
23. februára o 16. hodine

v Kultúrnej sále Kriváň Vrútky
Radi privítame Vrútočanov i priateľov z okolia 

v Pamätnej izbe Hany Zelinovej, 
v budove MsÚ.  

V prípade záujmu priestory
sprístupníme aj cez víkendy po dohode

na tel. čísle: 043/42 18 08, 0918 410 711

KULTÚRA 
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ZÁPIS DETÍ
 DO MATERSKEJ ŠKOLY

Riaditeľstvo MŠ na Nábrežnej ulici vo Vrútkach
vypisuje 

ZÁPIS DETÍ DO MATERSKEJ ŠKOLY
od 15. februára 2009 do 15. marca 2009.

Materská škola je zameraná na rozvoj environmentálnej 
a ekologickej výchovy. V MŠ prebieha vyučovanie anglic-
kého jazyka formou hry. Pohybovú kultúru si deti rozvíjajú 
na hodinách aerobiku, základoch tanca. Talentované deti 
majú možnosť svoju kreativitu uplatniť a obohacovať vo vý-
tvarno-pracovnom krúžku, v hudobno-speváckom krúžku 
a v literárno-dramatickom krúžku. Počas školského roka 
organizujeme rôzne kultúrno-spoločenské akcie: bábkové 
predstavenia, výlety a exkurzie, Bojnice ZOO, Jasenská 
dolina - sánkovanie, besiedky - Mesiac úcty k starším, 
Vianoce, Deň matiek, Týždeň detských radostí. Spolupra-
cujeme s Mestskou knižnicou Hany Zelinovej a Centrom 
voľného času Domino vo Vrútkach (práca s počítačom).
Prijímame deti vo veku 2 a pol až 6 rokov.

Srdečne sa na vás teší kolektív našej materskej školy.

VESELÁ SÁNKOVAČKA 
V JASENSKEJ DOLINE

   Ako najžiarivejšie hviezdy žiarili oči detí z Materskej 
školy na Nábrežnej ulici vo Vrútkach, keď rozradostnené 
a plné očakávania vystúpili z autobusu v zasneženej Ja-
senskej doline. Ich ďalšia cesta viedla na najbližší kopec, 
odkiaľ ako na dlani pozorovali krásy zimnej prírody, pre-
mávajúce vleky, rýchlych lyžiarov či zasnežené strechy 
okolitých chát. Dlho nečakali a nasadli na svoje „farebné 
tátoše“ (klzáky). Spúšťali sa dolu zasneženým svahom. 
Celé dopoludnie sa ozýval zo svahu ich veselý džavot 
a smiech. Keď už mali všetci líca vyštípané dočervena, 
pobrali sa k autobusu, kde ich očakávala ovocná desiata 
a horúci čaj.
   Ešte posledný pohľad na zasneženú nádheru a autobus 
plný vyšportovaných šťastných detí sa mohol pohnúť sme-
rom k materskej škole. Cestu spríjemňoval spev a rozho-
vory o práve prežitom dni plnom radosti z pohybu a dobrej 
nálady. Aj takéto obrázky detských radovánok prináša 
zasnežený január. 

Za deti MŠ na Nábrežnej ulici vo Vrútkach
Ružena Droppová

Základná škola Hany Zelinovej sa 
na dva januárové dni premenila na 
Šmolkokrajinu. Tancujúci Šmolkovia 
vítali budúcich prváčikov a spre-
vádzali ich počas ich slávnostného 
zápisu do školy. Šmolkovia mali pre 

deťúrence pri-
pravené hry, 
obrázky roz-
hovory. Rozo-
znávali farby, 
čísla, tvary, 
z v i e r a t k á , 
predviedli sa 
v obratnosti, 
porozprávali 
o svojich záľubách i rodine. Počas 
putovania ich odpovede pozorne 
počúvali veľkí Šmolkovia - pedagó-
govia školy. Pre každého škôlkara 

je zápis do školy vzácnym 
okamihom ich života. Ako 
spomienku na túto peknú 
chvíľu deti dostali pamät-
ný list. V septembri  sa 
im brána Základnej školy 
Hany Zelinovej otvorí 
a prinesie nové zážitky.  

text a foto: -rž-

ŠMOLKOKRAJINA PRIVÍTALA 
BUDÚCICH PRVÁKOV

AJ K NÁM PRÍDU NOVÍ PRVÁCI!
TEŠÍME SA NA VÁS, MILÉ DETI!

Rok sa s rokom stretol
aj v ZŠ s MŠ na Ulici 
M. R. Štefánika a pri-
vítal budúcich prvákov 
na slávnostnom zápise. 
Deti prichádzali spolu 
s rodičmi. Na niektorých 
tváričkách žiaril úsmev, 
na niektorých sa objavili 
bojazlivé očká. 
Deti ukázali pedagógom školy to najlepšie, čo sa v nich 
skrýva. Nedali sa zahanbiť - spoznávali tvar, farbu i názov 
ovocia. Kreslili obrázky, o ktorých potom rozprávali a hlav-
ne vyskúšali si školské lavice. Tak dovidenia v septembri, 
milé deti!                                                            foto a text: -rž-
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�ELEZNIÈNÁ STANICA VRÚTKY
   Vážení spoluobčania, 
redakcia časopisu Vrútočan ma oslovila, aby som po 
určitom čase opäť poskytol informácie o postupe rekon-
štrukčných prác na prijímacej budove Železničnej stanice 
Vrútky. 
   V úvode chcem povedať, že ma teší záujem zo strany 
predstaviteľov mesta o túto stavbu. Zároveň oceňujem aj 
spoluprácu a podporu pri realizácii tohto nášho spoloč-
ného cieľa. Stavba Rekonštrukcia prijímacej budovy je 
v týchto dňoch tesne pred dokončením. Keď budete čítať 
tento príspevok, zrejme bude už aj po úspešnej kolau-
dácii stavby. Mnohí ľudia majú túto budovu takpovediac 

v oku dennodenne, preto 
určite vedia porovnať 
vonkajší vzhľad budovy 
pred a po rekonštrukč-
ných prácach. Pri re-
novačných prácach sa 
dodržiavala podmienka, 
aby sa výzor budovy 
zásadne nemenil. Po ob-

novení fasády, vrátane výmeny okien a dverí, sa prikročilo 
k drobným účelným úpravám predstaničného priestoru. 
Opravil sa plot, dodali sa lavičky na sedenie, upravili sa 
porasty. Vnútorné priestory sa takisto obnovili. Myslím 
nielen priestory určené 
cestujúcej verejnosti, ale 
aj prevádzkové priestory 
pre zamestnancov. Ces-
tujúci aj zamestnanci sa 
tak pohybujú v lepších, 
dôstojnejších priestoroch. 
Vďaka ukončenej rekon-
štrukcii budovy bolo možné 
prenajať priestory bývalej predajne potravín a staničnej 
reštaurácie, v ktorých nájomcovia budú poskytovať svoje 
služby už v blízkej budúcnosti. Verím, že takýmto spôso-
bom sa o čosi viac podarí skultúrniť a oživiť budovu.
   Viem, že teraz nejeden 

čitateľ môže namietať, že 
budova zo strany od ko-
ľají je stále v dezolátnom 
stave. Na margo toho  
chcem  oznámiť, že táto 
strana budovy je súčas-
ťou nadväzujúcej stavby 
- Opravy 1. nástupišťa.    

Prvé nástupište je tri roky v havarijnom stave. V roku 2009 
sa plánuje jeho oprava, ktorá zahŕňa vybudovanie nového 
nástupišťa, vybudovanie nového prístrešku nástupišťa, 
opravu fasády prijímacej budovy zo strany nástupišťa. 
Začiatok stavby je naplánovaný na apríl - máj 2009. 
Realizácia je možná za 3 až 4 mesiace, pesimistickejšie 
úvahy hovoria o jednom roku. 
   Počas trvania stavebných prác bude sťažený prístup 
k vlakom aj do podchodu. Železniční zamestnanci sa budú 
snažiť eliminovať nepriaznivé vplyvy opravy, čo možno 
najviac. Dovolím si však požiadať cestujúcich o trpezlivosť 
a trochu zhovievavosti. Spoločnou odmenou bude pekný  
pohľad na celú budovu.

Ing. Peter Lisoň, prednosta ŽST Vrútky

PROGRAM 
HOSPODÁRSKEHO A SOCIÁLNEHO ROZVOJA 

MESTA VRÚTKY 
OSLAVUJE  PRVÉ NARODENINY

   Regionálny rozvoj je jednou 
z hlavných priorít Európskej 
únie, ale aj vlády Slovenskej 
republiky. Národná rada SR 
v roku 2001 prijala Zákon o 
podpore regionálneho roz-
voja č. 503/2001 Z. z. Podľa 
tohto zákona sa podpora 
regionálneho rozvoja 
uskutočňuje aj na základe 
Programu hospodárskeho 
rozvoja a sociálneho rozvoja 
obcí (PHSR).
   Základným cieľom 
PHSR je vznik záväzného 
dokumentu strednodobého 
sociá lno-ekonomického 
rozvojového plánu mesta, zodpovedajúceho požiadavkám 
zákona č. 503/2001 Z. z. Tento dokument by určoval 
hlavné smery vývoja celého mesta. PHSR mesta by bol 
postavený na princípe koncentrácie úsilia do prioritných 
oblastí rozvoja a na výbere projektov a aktivít, ktoré 
najefektívnejšie prispejú k rastu miestnej ekonomiky 
a ďalšiemu rozvoju mesta.
   Program hospodárskeho a sociálneho rozvoja mesta 
Vrútky na obdobie rokov 2007 až 2013 schválili poslanci 
mestského zastupiteľstva 19. februára 2008. Svojím obsa-
hom nadväzuje na Program trvalo udržateľného hospo-
dárskeho a sociálneho rozvoja mesta Vrútky, schváleného 
Mestským zastupiteľstvom vo Vrútkach v roku 2003.
   PHSR mesta Vrútky je jedným z hlavných nástrojov 
na riadenie vývoja mesta. Má charakter strednodobého 
plánu zosúladeného s Územným plánom mesta Vrútky, 
Urbanistickou štúdiou centra mesta Vrútky a Urbanistic-
kou štúdiou obytnej zóny mesta Vrútky, časti Kopanice.
     Rešpektuje zásadu uspokojovania potrieb občanov 
mesta vo všetkých oblastiach ich záujmu. V spoločných 
oblastiach je zosúladený s Národným strategickým 
referenčným rámcom, ako aj s Programom hospodárske-
ho a sociálneho rozvoja Žilinského samosprávneho kraja 
na  roky 2007 - 2013. Vychádzajúc z požiadaviek a po-
trieb občanov mesta, volebných programov primátora 
a poslancov mestského zastupiteľstva, ako aj z ekonomic-
kých možností mesta, je PHSR rozdelený do piatich 
prioritných oblastí:
* dopravná a technická infraštruktúra,
* životné prostredie,
* podnikanie a cestovný ruch,
* ľudské zdroje a sociálny rozvoj,
* rozvoj vzdelávania, kultúry, mládeže a športu.

   Vyhodnotenie napĺňania jednotlivých opatrení, úloh, 
cieľov vyplývajúcich z tohto dokumentu budú posudzovať 
poslanci vrútockého mestského zastupiteľstva na svojom 
februárovom zasadnutí.

Mgr. Imrich Žigo
Referát projektov MsÚ Vrútky
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    Dušan CHOCHULA a Dana KUBIÈKOVÁ
Vojtech BOMBIC a Jana MIKULOVÁ

   Margita CVENGROŠOVÁ 95-roèná
 Gabriela KURHAJCOVÁ 84-roèná
 Bo�ena ŠESTÁKOVÁ  82-roèná
 Katarína ÈAPLOVÁ  80-roèná
 Teodor SEKÁÈ  79-roèný
 Helena BÁTHORY  79-roèná
 Daniel �IGMONDÍK  55-roèný
 Eva ŠTRBOVÁ  53-roèná

     Kristína GREÈNÁROVÁ 
       Katarína TAVAÈOVÁ
      Tomáš Vladimír PÚPAVA
      Martin ÈERNIANSKÝ

OPUSTILI NÁS

POVEDALI SI ÁNO

PRIVÍTALI SME INFORMAÈNÉ OKIENKO
MESTSKEJ POLÍCIE VRÚTKY

Hneď prvý januárový deň prijala hliadka mestskej polície 
telefonické oznámenie, že v parku na Železničnej ulici leží 
na zemi neznámy muž. Hliadka zistila, že muž bol pod 
vplyvom alkoholu a bez dokladov. Išlo o pána B. z Dolného 
Kubína, ktorý odmietol lekárske ošetrenie. Hliadka meno-
vaného poučila a odprevadila na železničnú stanicu.

5. januára vo večerných hodinách stála služba mestskej 
polície prijala telefonické oznámenie z reštaurácie Ma-
gura, z prevádzky herne Poker club, kde neznáma žena 
zapaľovačom začala ničiť zariadenie herne. Hliadka 
na mieste zistila dôvodné podozrenie z trestného činu 
všeobecného ohrozenia podľa § 284 a výtržníctva TZ 
č. 300/2005 podľa § 364. Výtržníčkou bola pani M. R. 
z Bratislavy. Prípad rieši OOPZ Vrútky.

MESTSKÁ POLÍCIA VRÚTKY
MONITORUJE BEZPEÈNOS� DETÍ

Aj o bezpečnosť detí počas cesty do školy sa stará hliadka 
Mestskej polície Vrútky. Na frekventovanom úseku hlavnej 
cesty, na Ulici francúzskych partizánov, denne v ranných 
hodinách pred začiatkom školského vyučovania pomáhajú 
mestskí policajti školákom na prechodoch pre chodcov. 
Táto cesta je „plná“ nebezpečných rýchlych osobných i 
nákladných vozidiel, preto príslušník mestskej polície musí 
usmerňovať dopravu, aby deti mohli bez obáv prejsť cez 
cestu. Rodičia aj takýmto spôsobom môžu pokojne prežívať 
príchod svojich ratolestí do školy. Táto činnosť mestskej 
polície patrí už medzi pravidelné aktivity a ako sa v praxi 
ukázalo, je veľmi potrebná.                                                                    
Januárové dni nás prekvapili 
silnými mrazmi. Deti sa tešili 
zo snehu i ľadu. Rieka Turiec, 
ktorá zamrzla, lákala deti 
i dospelých. Mestská polícia 
preto začala monitorovať rieku 
Turiec a pohyb ľudí v blízkosti 
brehov. Dbá o bezpečnosť ško-
lákov, ktorí prechádzajú popri 
rieke do školy, i ľudí čo kŕmia 
vodné vtáctvo. Výsledky moni-
torovania prinesieme v jarnom 
čísle Vrútočana.                   -rž-

KRÁTKA ŠTATISTIKA
   V roku 2008 sa vo Vrútkach narodilo 78 detí, čo je o 25 
viac ako v roku 2007. Celkový počet sobášov v roku 2008 
bolo 59, z toho civilných 27 a cirkevných 32. Na večnosť 
odišlo 78 občanov Vrútok. Na trvalý pobyt sa prihlásilo 208 
občanov a z trvalého pobytu sa odhlásilo 187 občanov. 
Tu je rozdiel 21 občanov v prospech Vrútok. Celkový prí-
rastok v roku   2008 bol 286 občanov a úbytok 265 občanov.
K 31. decembru 2008 mali Vrútky 7 394 obyvateľov.

OZNAM 
ŽELEZNIČNEJ STANICE VRÚTKY

Železničná stanica Vrútky oznamuje dôchodcom (býva-
lým železničiarom), že prolongácia železničných preuká-
žok na rok 2009 prebieha od 17. januára do 31. marca 
2009. Prolongácia sa vykonáva tým istým spôsobom ako 
minulý rok, čiže v osobných pokladniach vo vybraných 
železničných staniciach. Žiadame invalidných dôchodcov, 
aby priniesli zo Sociálnej poisťovne posledné prehodnote-
nie invalidného dôchodku.

Ing. Peter Lisoň, prednosta ŽST Vrútky

PRVÝ MALÝ OBYVATE1⁄4 VRÚTOK 
V ROKU 2009

Tomáš Vladimír Púpava sa narodil 1. januára 
2009 a je prvým obyvateľom Vrútok roku 2009.
Rodičom i chlapčekovi želáme veľa zdravia.
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KALENDÁRIUM  ŠPORTOVÝCH  PODUJATÍ  ROKU   2009 
PRI  PRÍLEŽITOSTI  100  ROKOV  ORGANIZOVANÉHO  ŠPORTU  VO  VRÚTKACH

STOLNOTENISOVÝ ODDIEL VRÚTKY
september: Kontrolný turnaj oddielu

október: Majstrovstvá Vrútok neregistrovaných hráčov
november: Stolnotenisový turnaj „Rodič a dieťa“

december: majstrovstvá oddielu

KLUB SLOVENSKÝCH TURISTOV VRÚTKY
13. apríl: Veľkonočná šibačka na chate Kľač. Magura

25. apríl: 31. ročník výstupu na Minčol
19. jún: 11. ročník jánskeho večerného výstupu 

na Kľačiansku Maguru
1. a 2. august: Medzinárodný zraz turistov vo Vrútkach

ZDRUŽENIE RÁDIOAMATÉROV A TECHNIKOV
RÁDIOKLUB OM3KFV VRÚTKY

13. apríl: Jarný šprint - rádioamatérske preteky
16. máj: VI. medzinárodné rádioamatérske stretnutie
16. august: Medzinárodné rádioamatérske preteky

TURČIANSKE ŠACHOVÉ CENTRUM VRÚTKY
marec: Šachová kráľovná a šachová princezná Turca

jún: Majstrovstvá republiky

DOBROVOĽNÝ HASIČSKÝ ZBOR VRÚTKY
27. jún: 7. ročník Putovného pohára primátora mesta 

súťaž mladých požiarnikov
27. jún: 6. ročník súťaže žien

TENISOVÝ KLUB VRÚTKY
25. apríl alebo 1. máj: Klubový turnaj v štvorhre

pre rekreačných hráčov aj pretekárov
25. apríl až 6. jún: súťaž družstiev

23. máj: 7. ročník Memoriál Františka Horníka
29. august alebo 30. august: Amatér Open

26. september: Otvorený klubový turnaj v štvorhre
pre rekreačných hráčov aj pretekárov

KOLKÁRSKY ODDIEL VRÚTKY
marec až apríl: 5. ročník amatérskeho turnaja kolkárov

družstiev v rámci okresu
marec až apríl: Turnaj zdravotne postihnutých 

v rámci miest Vrútky a Martin
veľkonočná sobota: Veľkonočný turnaj v kolkoch

Deň učiteľov: Turnaj učiteľov a 
pedagogických pracovníkov v kolkoch

TJ SOKOL VRÚTKY
jún: 13. ročník Vrútockého pohára v gymnastike dievčat

31. december: Silvestrovský beh zdravia - 29. ročník

KOLKÁRSKY ODDIEL - NEVIDIACI A SLABOZRAKÍ
október: Celoslovenský turnaj 

Únie nevidiacich a slabozrakých

TURČIANSKY-RITOMSKÉHO PETANGOVÝ KLUB
AMATÉRSKY KLUB

apríl až jún: Majstrovstvá Turca v soft petangu 
jednotlivcov

september až október: Majstrovstvá ŽSK detí a mládeže
trojčlenných družstiev v soft petangu

PLAVECKÝ A VODNOPÓLOVÝ KLUB VRÚTKY
jún: Plavecká štafeta žiakov a študentov Vrútok a okolia

júl: Pohár Vrútok - Medzinárodný vodnopólový turnaj
žiakov a žiačok

august: Emilia cup - medzinárodný vodnopólový turnaj žien
bez termínu: turnaj Vrútocké nádeje 2009

LOKOMOTÍVA VRÚTKY FC
bez termínu: stretnutie seniorov

 s významným futbalovýmm klubom Slovenska
bez termínu: Stretnutie starých pánov

bez termínu: Stretnutie mládežníckeho družstva
jún: „Memoriál Jožka Šuchu“

júl až august: Turnaj na počesť padlých športovcov v SNP

HOKEJBALOVÝ KLUB KOMETA VRÚTKY
apríl: 3. ročník CTM DOMINO CUP, U-12

apríl: Turnaj kategórie U-14
máj: Turnaj kategórie U-16

máj: 2. ročník Memoriál M. Kočvaru
máj: Mamut Cup - majstrovstvá Slovenska žiakov,

U-10, U-12
august: Vrútocký pohár - muži

december: Rozlúčka so starým rokom

LYŽIARSKY ODDIEL
bez termínu: Lyžiarske preteky v obrovskom slalome

ZO ZDRUŽENIE TECHNICKÝCH
A ŠPORTOVÝCH ČINNOSTÍ VRÚTKY

september: 17. ročník Memoriálu Daniela Trubana
streľba z malokalibrovej pištole

TJ Sokol Vrútky a mesto Vrútky za spolupráce SBS TJ Lo-
komotíva Vrútky usporiadali 28. ročník populárneho „Sil-
vestrovského behu zdravia“. Na 11,5 km dlhej trati, ktorá 
viedla z Vrútok od Športového domu cez Mexiko, Turčian-
ske Kľačany na Lipovec a späť bežalo 80 pretekárov, z toho 
6 žien a 2 zahraniční bežci.
 Za mrazivého počasia už jedenásty raz zvíťazil repre-
zentant Slovenska - Martinčan v drese Obal Servis 
Košice - Miroslav Vanko. Milým prekvapením bolo 
2. miesto 17-ročného Lipovčana Mateja Fedáka. 
Z domácich pretekárov bol najúspešnejší Vladimír 
Marčičiak, ktorý obsadil 6. miesto. 

Kategória muži od 40 do 49 rokov: 
1. miesto Miloš Vojtek (CYS Žilina  45:27)
Kategória muži od 50 do 59 rokov:
1. miesto Robert Berky (AMK N. Zámky    45:28)
Kategória muži nad 60 rokov:
1. miesto Ján Vladár (KBB S Turč. Teplice   46:36)
Kategória ženy do 34 rokov:
1. miesto Sylvia Šebastián (AŠK Grafobal Skalica  46:31)
3. miesto Klára Blahová (Martin  1:01:49)
Kategória ženy nad 35 rokov:
1. miesto Anna Staroňová (LK Opalisko Z.Poruba59:57)      

                                              Mgr. Stanislav Kupčok

SILVESTROVSKÝ BEH ZDRAVIA MÁ SVOJICH VÍŤAZOV
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MESTO VRÚTKY
Mestský úrad Vrútky - odbor kultúry a partneri

VÁS POZÝVAJÚ

Filmové predstavenia vo februári 2009
 0911 277 971

043/4281 124
K N OI

7. február o 18. hodine 
V BRUGÁCH, MP od 12 rokov, vstupné 2 €

8. február o 14. hodine
VESMÍRNI OPIČIACI,  MP, vstupné 2 €

14. február o 18. hodine
 AUSTRÁLIA, MP od 12 rokov, vstupné 2 €

15. február o 14. hodine 
MADAGASKAR 2., MP, vstupné 2 €

21. február o 18. hodine 
PARÍŽ, MILUJEM ŤA, vstupné 2 €

28. február o 18. hodine
YES MAN, MP od 12 rokov, vstupné 2 €

FAŠIANGOVÝ PLES
pod záštitou Ing. Miroslava Mazúra

primátora mesta Vrútky

14. februára 2009 o 19. hodine

v kultúrnej sále KRIVÁŇ
VSTUPNÉ 10 €

ROK S HANOU ZELINOVOU 
2008 - 2009

DIELA A PORTRÉTY 
HANY ZELINOVEJ

Vernisáž výtvarnej súťaže

a dramatizácia diel 

Hany Zelinovej

Z ROZPRÁVKOVEJ STUDNIČKY

18. február 2009 o 17. hodine

v ZUŠ Frica Kafendu Vrútky

Spoločné podujatie 
OK - Mestskej knižnice H. Zelinovej

a ZUŠ F. Kafendu Vrútky

UŽ SA FAŠIANG KRÁTI
20. február 2009 o 14. a 17. hod.

Komponovaný program 
všetkých generácií Vrútočanov

a hostí v uliciach mesta
a v kultúrnej sále Kriváň

ROK S HANOU ZELINOVOU 
2008 - 2009

KĽUKATÝ LET MOTÝĽOV
23. február 2009 o 16. hodine

Promócia Zborníka
            Literárneho klubu Hany Zelinovej

LITERÁRNY KLUB 
HANY ZELINOVEJ

23. február 2009 o 16. hodine
v Pamätnej izbe Hany Zelinovej 

v budove MsÚ Vrútky

PROJEKTOVÁ ČINNOSŤ
USKUTOČŇOVANIE STAVIEB

mobil 0918 15 15 05


