
Regionalny  tirad  verejn6ho  zdravotnfctva
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Podl'a rozdel'ovnika

Vybavuje: RII / MUDr. Tibor Zaborsky, PhD., MPH
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Na   zaklade   Ziadosti   Uradu   verejn6ho   zdravotnictva   SR   a   Ministerstva   zdravotnictva
Slovenskej   republiky   (MZ   SR)   o   sti6innost'   s   prevadzkovatel'mi   zariadehi,   ktori   zabezpe6ujti
ubytovanie vojnovych ute6encov z Ukrajiny vo svojich zariadeniach, Vds Ziadame o nasledovn6:

1.    pri   poskytovani   ubytovania   pre   ute€encov   v hromadnych   ubytovacfch   zariadeniach,
ndhradnom  ubytovani  zabezpe€it'  zakladn6  podmienky  pre  zamedzenie  vzniku  a  §irenia
prenosrtych ochoreni :
-      Ubytovat' spolo5ne rodiny aj netiplne - matka+ diet'a/ deti, sprevedzajtica osoba + diet'a/deti,

osoby z j edn6ho komunitneho prostredia (spolo6ne prichedzajticich).
-      Zabeape6it' kontrolu testov  SARS-CoV-2,  alebo zabezpe6it' testovanie  os6b pred  samotnym

ubytovanim.
-      V  pripade,  ak  sa  zisti  pozitivna  osoba  na  COVID-19  (pripadne  in6  prenosn6  ochorenie),

izolovat' pozitiunu osobu aj  s blizkymi kontaktmi (rodinni prislu§nici, s ktorgivi pri§la, napr.
matka  s  det'mi)  podl'a  moznosti  dan6ho  zariadenia  (zabezpe6it'  izolaciu  a/alebo  karant6nu
tckychto os6b).
Zabezpe6it',   aby  izolacia  a  karantena  boli   nediskrimina6ne  a   chrinila  sa  d6stojnost'  a
d6vemost'  ute6encov;  zabezpe5it'  zachovanie jednoty  rodiny  v  maximalnej  moznej  miere,
zabeape6enie   toho,   aby   pri   akomkol'vek   rozhodnuti   o   do6asnom   oddeleni   rodin   zo
zdravottrych d6vodov boli prvorade zfujmy diet'at'a.
Pou6it' osoby o potrebe dodrfiavania izolacie/karanteny, dodrziavani zasnd hygieny, prekryti
homych dychacich ciest, sledovani zdravotn6ho stavu.
Zodpovedha osoba zariadenia v pripade potreby kontaktuje VUC pre zabeape6enie zdravotnej
starostlivosti,   pripadne   psychosocialnej/  psyc.hologic.kej   pomooi.   Pric.hadrajric.e   osoby   sri
v 5asto v strese, moino o6akavat' aj neprimeran6 reakcie (strach, obavy, nepokoj ,... ).

-      V zariadeni zvy§it' hygienicko-epidemiologicky rezim, v priestoroch so zvy§enou kumulaciou

os6b zvy§it' frekvenciu pravideln6ho vetrania.
-     Vykohavat' dezinfekciu v zariadeni, na dezinfekciu rik pouzivat' dezinfek6n6 prostriedky na

baze alkoholu.
-      Po kazdom ukon6eni  ubytovania  zabezpe6it'  vyvctranie,  upratanie  a vydezinfikovanie  izby,

5isth postel'nd bielizefi.
-      Zabezpe6it'   pranie   postel'nej   bielizne   aostatnej   prevedzkovej   bielizne   (napr.   uteralry,

utierky...) bezpe6nym sp6sobom (nakladanie ako s infek5nou bielizfiou).
-     V pripade  poskytovania  stravovania  dodrzat'  bezpe6nost'  potravin  a  zabezpe6it'  vhodnym

sp6sobom nakladanie s potravinami a s podivanou stravou.
-      Zabezpe6it' bezpe6ne nakladanie s odpadmi.
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zariadenia,  starosta  obce,  poverena  osoba  priamo,  resp.   prostrednictvom  oietrujdceho
Lekara maiLovou formou na mailove adresy:

nit. eoid@uvzsr. sk; v k6pii mt.zaborskv@uvzsr. sk;

Te]efonne €tslo na prfpadne odkonzultovanie prob]ematiky:

0902 740 766 0911514 878

Zoznam   povinne   hlasenych   prenosnych   ochoreni,   podozreni   na   ochorenia   a   nosi€stiev
choroboplodnych mikroorganizmov je uvedeny v Prflohe 5. 5 zakom €. 355/2007 Z.z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejneho zdravia a o zmene a doplnenf niektorych zfkonov v platnom zneni:

Skupina  A  -  Ochorenie  a  podozrenie  na  ochorenie  hlasen6  ihned'  (telefonicky,   faxom,
elektronicky, osobne, poslom) :

detskd obrna, SARS, variola, hemorhagicke horti5ky, osf)pky, vtd5ia chripha, syndr6my
nezndmej etiolbgie pre irfekdnd etiol6giu s pozitivnou epidemiologickou anamhezou

Skupina 8 - Ochorenie a podozrenie na ochorenie hlasen6 do 24 hodin:
aktitne  chabd  par6za,  botulizrrms,  bru5nj)  tf!fus  a  paratjfus  (vrdtane  novozisten6ho
nosl8slva),  c!holera,  §igel6za, dlf t6rla, bakleri&lna  meningitlde a ence]'alillda,  mi4mps,
pertussis,  rubeola,  tetanus,  besnota,  kontakt a ohrozenie  besnotou, hepatitida typu A
(VHA),   VHB,   VHC,   VHE,   tuberhalbza,   Skvrnity   tjrfus,   ndvratnd   hordtJka,   mor,
legionel6za,  akdtne  haa5kov6  ochorertia  a  otravy  potravinawi  (kampylobakteribza,
salmonel6za a in6), COVID-19

Skupina C -Ochorenia hlasen6 do 48 hodin:
nozokomidlne irifiekcie, svrab, varicela, herpes zoster

Skupina D - Ochorenia hlasen6 s pozitivnym laboratchym vysledkom

3.    V pripade  akychkol'vek  nejasnost#otazok  bezodkladne  kontaktovat'    RUVZ  so  sidlom  v
Martine

Doru5i sa do vlastnych rthk:
I.    Okresdy tirad Martin

Namestie S.H.Vajanskeho 1, 036 58 Martin

2.    Okresny tirad Tur6ianske Teplice
Ul.  SNP 514/122, 039 01 Tur6ianske Teplice

3.    Mesfa a obce okresu Martin a Tur6ianske Taplice
4.    VLD, VLDD okresu Martin a Tur6ianske Teplice

Za sti6innost' a spolupfacu d'akujeme.

S pozdravom
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