Regionalny urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Martine, Ul. Kuzmanyho ¢.27, PSC 036 80

Tel.: 043/4012911 Fax: 043/4134863 E-mail: mt.zaborsky@uvzsr.sk ICO: 17335621

Cislo: RH 2022/001836 V Martine: 23.03.2022

Podl'a rozdel'ovnika

Vybavuje: RH/ MUDr. Tibor Zaborsky, PhD., MPH

Vec: Sucinnost’ s prevadzkovatel'mi zariadeni, ktori zabezpecuju ubytovanie vojnovych utecencov z
Ukrajiny vo svojich zariadeniach, VLD, VLDD pre potreby RUVZ so sidlom v Martine.

Na zaklade ziadosti Uradu verejného zdravotnictva SR a Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky (MZ SR) o suéinnost s prevadzkovatelmi zariadeni, ktori zabezpeduju
ubytovanie vojnovych ute€encov z Ukrajiny vo svojich zariademach, Vas Ziadame o nasledovné:

1. pri poskytovani ubytovania pre utefencov v hromadnych ubytovacich zariadeniach,
niahradnom ubytovani zabezpelit’ zdkladné podmienky pre zamedzenie vzniku a $irenia
prenosnych ochoreni :

- Ubytovat spolo¢ne rodiny aj netiplné — matka+ diet’a/ deti, sprevadzajica osoba + diet’a/deti,
osoby z jedného komunitného prostredia (spolo¢ne prichadzajucich).

- Zabezpecit’ kontrolu testov SARS-CoV-2, alebo zabezpecit testovanie osdb pred samotnym
ubytovanim.

-V pripade, ak sa zisti pozitivna osoba na COVID-19 (pripadne iné prenosné ochorenie),
izolovat’ pozitivnu osobu aj s blizkymi kontaktmi (rodinni prislu$nici, s ktorymi prisla, napr.
matka s detmi) podla moznosti daného zariadenia (zabezpeéit' izolaciu a/alebo karanténu
takychto osdb).

- Zabezpecit, aby izolacia a karanténa boli nediskrimina¢né a chranila sa dostojnost’ a
dovernost’ utecencov; zabezpecit zachovanie jednoty rodiny v maximalnej moznej miere,
zabezpelenie toho, aby pri akomkol'vek rozhodnuti o dodasnom oddeleni rodin zo
zdravotnych dévodov boli prvoradé zaujmy dietata.

- Poudit’ osoby o potrebe dodrziavania izolacie/karantény, dodrziavani zasad hygieny, prekryti
hornych dychacich ciest, sledovani zdravotného stavu.

- Zodpovedna osoba zariadenia v pripade potreby kontaktuje VUC pre zabezpedenie zdravotnej
starostlivosti, pripadne psychosocialnei/ psychologicke; pomoci. Prichddzajice oschy st
v Casto v strese, mozno o¢akavat’ aj neprimerané reakcie (strach, obavy, nepokoj....).

-V zariadeni zvysit hygienicko-epidemiologicky rezim, v priestoroch so zvysenou kumulaciou
0sob zvysit’ frekvenciu pravidelného vetrania.

- Vykonavat® dezinfekciu v zariadeni, na dezinfekciu ruk pouzivat’ dezinfekéné prostriedky na
baze alkoholu.

- Po kazdom ukonéeni ubytovania zabezpe€it’ vyvetranie, upratanic a vydezinfikovanie izby,
Cistu postel'n bielizes.

- Zabezpecit' pranie postelnej bielizne a ostatnej prevadzkovej bielizne (napr. uteraky,
utierky...) bezpeénym spdsobom (nakladanie ako s infekénou bieliziiou).

- Vpripade poskytovania stravovania dodrzat’ bezpecnost’ potravin a zabezpefit vhodnym
sposobom nakladanie s potravinami a s podavanou stravou.

- Zabezpecit' bezpeéné nakladanie s odpadmi.



2. O kaidom prenosnom ochoreni vyskytnutom sa v ubytovacom zariadeni/pri ubytovani
utefencov musi_informovat’ bezodkladne RUVZ so sidlom v Martine prevadzkovatel’
zariadenia, starosta obce, poverena osoba priamo, resp. prostrednictvom o$etrujiceho
lekdra mailovou formou na mailové adresy:

mt.epid@uvzsr.sk; v kopii mt.zaborsky@uvzsr.sk;

Telefonne Cislo na pripadné odkonzultovanie problematiky:

0902 740 766 0911 514 878

Zoznam povinne hlasenych prenosnych ochoreni, podozreni na ochorenia a nosidstiev
choroboplodnych mikroorganizmov je uvedeny v Prilohe ¢&. 5 zdkona & 355/2007 Z.z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v platnom zneni:

Skupina A — Ochorenie a podozrenie na ochorenie hlasené ihned (telefonicky, faxom,

elektronicky, osobne, poslom):
detska obrna, SARS, variola, hemorhagické horucky, osypky, vtacia chripka, syndromy

I3 . .[r. . k)(r .ll. . gl .d .l .'k /4
neznamej eliotogie pre mfe Cnu erioLogiu s pozilivnou epidemiologickou anamnezou

Skupina B — Ochorenie a podozrenie na ochorenie hlasené do 24 hodin:
akutna chabd paréza, botulizmus, brus$ny tyfus a paratyfus (vrdtane novozisteného
nosicstvay), cholera, Sigeloza, difiéria, bakieridlna meningitida a encefalitlida, mumps,
pertussis, rubeola, tetanus, besnota, kontakt a ohrozenie besnotou, hepatitida typu A
(VHA), VHB, VHC, VHE, tuberkuloza, Skvrnity tyfus, navratnd horicka, mor,
legioneloza, akutne hnackové ochorenia a otravy potravinami (kampylobakterioza,
salmoneloza a iné), COVID-19

Skupina C — Ochorenia hlasené do 48 hodin:
nozokomidlne infekcie, svrab, varicela, herpes zoster

Skupina D — Ochorenia hlasené s pozitivnym laboratérnym vysledkom

3. V pripade akychkol'vek nejasnosti/otazok bezodkladne kontaktovat® RUVZ so sidlom v
Martine

Dorudi sa do vlastnych rik:
1. Okresny urad Martin
Namestie S.H.Vajansk¢ho 1, 036 58 Martin

2. Okresny urad TurCianske Teplice
Ul SNP 514/122, 039 01 Turcianske Teplice
3. Mesta a obce okresu Martin a Turéianske Teplice

VLD, VLDD okresu Martin a Tur¢ianske Teplice
Za sudinnost’ a spolupracu d’akujeme.

S pozdravom




