
Krízový štáb Okresného úradu Martin, Mesto Martin a Združenie miest a obcí Turca vyhlasujú 
spoločnú MIMORIADNU HUMANITÁRNU ZBIERKU v dňoch 9. - 10.5.2022 od 9:00 - 18:00 hod. 

Ďakujeme všetkým za pomoc. 
    

 
 

 
 
 
 
 



 
Potravinovú a hygienickú pomoc môžete priniesť do spoločnej budovy Mestského a Okresného 
úradu v Martine, Námestie S. H. Vajanského 1, bočný vchod do veľkej zasadačky alebo 
podľa pokynov primátorova starostov miest a obcí Turca.  
V okrese Martin máme ubytovaných viac ako 700 vojnových utečencov z Ukrajiny a stále 
prichádzajú ďalší. Mnohí z nich, bývajúci v súkromných ubytovacích zariadeniach, však nemajú 
zabezpečenú stravu. Napriek veľkej snahe, sa im ešte nepodarilo nájsť si prácu a sami sa tak 
o seba postarať. Dávky v hmotnej núdzi im nepokryjú ani základné potreby, naviac ich dostanú 
s mesačným oneskorením. Preto využívajú služby Komunitného centra, vytvoreného Krízovým 
štábom OÚ Martin. Humanitárne zásoby v Komunitnom centre sa nám už minuli, preto prosíme 
dobrých ľudí o pomoc. 

  

Najpotrebnejšie potraviny: 
 Hladká múka 
 Pohanka hnedá 
 Olej 
 Ryža 
 Mlieko 
 Cestoviny 
 Strukoviny 
 Cukor 
 Soľ 
 Konzervy mäsové 
 Konzervy rybacie 
 Konzervy – fazuľa, hrach, kukurica 
 Paštéty 
 Morca dela 
 Omáčky na cestoviny 
 Káva mletá, aj instantná 
 Müsli 

  

Najpotrebnejšia hygiena: 
 Pracie mydlo, prací prášok (menšie balenia) 
 Sprchové gély 
 Deodoranty 
 Čistiace potreby – kuchyňa + kúpeľňa + WC 

  

Oblečenie: 
 Dámska bielizeň, ponožky, plienky pre väčšie deti  

 

Kontakt: Mgr. Vladimír Polakovič 
Prednosta OÚ Martin 

 


